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दसवी् और बारहवी् बोि्म के लवद््ाल्थमयो् के पूरक व फेल लवद््ाल्थमयो् के
ललए ल््दतीय अवसर मुख्य परीक््ा का आयोजन हुआ। छि््ीसिढ्
माध्यलमक लशक््ा मंिल यानी बोि्म ने इस परीक््ा का आयोजन जुलाई
महीने मे् लवद््ाल्थमयो् ने  दी थी। इस परीक््ा लरजल्ि आया और उसमे् कई
लवद््ाथ््ी लफर से फेल हो िए। ऐसे लवद््ाल्थमयो् ने अपनी उि््रपुल््सकाओ्
का पुनम्मूल्याकंन और पुनि्मणना के ललए आवेदन फाम्म भरे। इसका
लरजल्ि अब तक लवद््ाल्थमयो् को नही् लमल पाया है। लजसकी वजह से
लवद््ाथ््ी न आिे की कक््ाओ् मे् दालखला ले पा रहे है् और न ही फेल होने
की क्सथलत मे् लफर से उसी कक््ा की तैयारी कर पा रहे है्।

च््ितीय अवसर मुख्य परीक््ा के चरटोटचलंर आैर
चरवेल्यूवेशन के चरजल्ट का चवद््ाच्थगयो् को इंतजार  

तेज रफत्ार सक्ूटी ने
साइबकल सवार ठेका
श््बमक को मारी टक््र

भिलाई। लभलाई भट््ी थाना पुललस
ने सड्क हादसे के मामले मे् स्कूिी
चालक के लखलाफ अपराध दज्म
लकया है। हादसे मे् साइलकल सवार
लभलाई इस्पात संयंत्् के ठेका
श््लमक बैसाखु राम यादव घायल
हो िए। उनका उपचार जुनवानी
क्सथत शंकराचाय्म अस्पताल मे्
चल रहा है। जानकारी के अनुसार
बैसाखु राम के बेिे र्पेन्द्् कुमार
यादव, लनवासी लमलन चौक कृष्णा
निर सुपेला ने पुललस को बताया
लक उनके लपता लभलाई इस्पात
संयंत्् मे् ठेका श््लमक के र्प मे्
काय्म करते है्। उनकी ड््ूिी
सामान्यतः सुबह 9 बजे से शाम 5
बजे तक रहती है। 22 लसतंबर की
शाम करीब 5.45 बजे ड््ूिी खत्म
करने के बाद बैसाखु राम
साइलकल से घर लौि रहे थे। वे
िैरेज रोि मजदूर चौक के पास
पहुंचे थे, तभी स्कूिी क््मांक सीजी
07 सीके 3480 के चालक ने तेज
एवं लापरवाहीपूव्मक वाहन चलाते
हुए पीछे से उनकी साइलकल को
िक््र मार दी। िक््र लिने से
बैसाखु राम साइलकल समेत सड्क
पर लिर पड्े। हादसे मे् उनके बाएं
हाथ की कलाई, कमर और लसर मे्
चोिे् आई्। उनकी साइलकल भी
क््लतग््स्् हो िई। हादसे के बाद
उनके साथ काम करने वाले
अलभषेक और राहिीरो् ने उन्हे्
उपचार के ललए शासकीय लाल
बहादुर शास््््ी अस्पताल, सुपेला
पहुंचाया। बाद मे् हालत को देखते
हुए उन्हे् शंकराचाय्म अस्पताल,
जुनवानी मे् भत््ी कराया िया, जहां
उनका इलाज जारी है। लशकायत
के आधार पर लभलाई भट््ी पुललस
ने स्कूिी चालक के लखलाफ
मामला दज्म कर जांच शुर् कर
दी है।

खिर संक््ेप

बभलाई िुग्र बभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूि पाटन अबहवारा मुरमुंिा धमधा अणि्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 30.6 िडग््ी
न्यूनतम 23.2 िडग््ी

मनीष माणि्ले िूसरी िार
बजलाििर, कई मामले है ्िज्र
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लिातार आपरालधक िलतलवलधयो् मे्
संललत्तता और पूव्म मे् की िई
प््लतबंधात्मक कार्मवाई के बावजूद
सुधार नही् होने पर लजला प््शासन
ने मनीष माण्िले के लखलाफ
लजलाबदर की कार्मवाई की है। लजला
दण्िालधकारी, दुि्म ने
छि््ीसिढ् राज्य सुरक््ा
अलधलनयम, 1990 की
धारा 5 के तहत 24
लसतंबर 2026 को आदेश
जारी कर उसे एक वष्म के
ललए दुि्म समेत 7 लजलो् की
सीमाओ् से बाहर रहने के लनद््ेश लदए
है्। पुललस के अनुसार मनीष
माण्िले लनवासी नािदेवता चौक,
निपुरा, थाना पुलिांव के लवर्द्् वष्म
2013 से लिातार आपरालधक

प््करण दज्म होते रहे है्। उसके
लखलाफ मारपीि के 6, छेड्छाड् का
1 और आबकारी एट्ि का 1 प््करण
दज्म है। वष्म 2025 मे् भी उसके
लखलाफ मारपीि सलहत अन्य
धाराओ् मे् मामला दज्म हुआ था।
पुललस ने आपरालधक िलतलवलधयो्
पर लनयंत््ण के ललए उसके लखलाफ

समय-समय पर
प््लतबंधात्मक कार्मवाई की।
उसे िुंिा बदमाश सूची मे्
शालमल कर लनिरानी रखी
िई और लवलभन्न
प््लतबंधात्मक प््करणो् मे्
न्यायालय के समक््

इस््िासा भी प््स््ुत लकए िए। इसके
बावजूद िलतलवलधयां जारी रहने पर
पुललस ने लजलाबदर के ललए प््करण
तैयार कर लजला दण्िालधकारी के
समक्् प््लतवेदन प््स््ुत लकया।

सक्ूलो ्मे ्मौबखक
जानकारी से बवद््ाथ््ी

संतुष्् नही ्
पंंभाफवि फवदंंाफंथचयों ने बिाया फक वे

फजस संकूल में फनयफमि रंप से
फवदंंाथंंी रहे हैं वहां भी जाकर

फरटोटफलंग और फरवेलंयूवेिन का
फरजलंट की जानकारी जुटाने

की कोफिि की। यहां
संसंथा पंंमुखों दंंारा

मौफखक रंप से फकसी
फवदंंाथंंी को नंबर नहीं

बढंने िो फकसी को
नंबर बढंने जैसी जानकारी दे

रहे हैं। लेफकन फलफखि रंप से कोई
सूचना या पुखंिा जानकारी नहीं दी जा

रही है। फजसकी वजह से फवदंंाथंंी
गुमराह हो रहे हैं। 

अगली कक््ाओ ्मे ्नही्
बमल पा रहा है प््वेश 
पंंभाफवि फवदंंाफंथचयों ने बिाया फक

फरटोटफलंग और फरवेलंयूवेिन का
फरजलंट की जानकारी नहीं होने की
वजह से वे अगली ककंंाओं में अब

िक पंंवेि नहीं ले पाए हैं। दसवी के
फवदंंाफंथचयों को बारहवीं

तंलास में फनयफमि
पंंवेि लेना है।
इसी िरह जो

फवदंंाथंंी बारहवीं के
हैं उनंहे कॉलेजों में

पंंवेि लेना है। संकूलों में
और कॉलेजों में पंंवेि की फिफथ

भी पार हो गई है। ऐसी कंसथफि में
फवदंंाथंंी मानफसक िौर पर परेिान

हैं। पालक भी कािी परेिानी के
दौर से गुजर रहे हैं। 

मोिाइल नंिर पर को 
कोई मैसेज नही ्

पंंभाफवि फवदंंाफंथचयों ने बिाया फक फरटोटफलंग और
फरवेलंयूवेिन का फरजलंट फवदंंाफंथचयों के मोबाइल नंबर पर

आने की जानकारी दी गई थी। जब आवेदन िामंच भरवाए
गए िो मोबाइल नंबर अफनवायंच रंप से फलखने के फलए

कहा गया। फरटोटफलंग और फरवेलंयूवेिन करवाने के फलए
बकायदा िुलंक भी माधंयफमक फिकंंा मंिल ने फलया है।

उसके बाद भी िेढं महीने होने जा रहा है फरजलंट की कोई
जानकारी मोबाइल पर नहीं दी गई है। 

महीनेभर से जय्ािा हो गए बवद््ाबथ्रयो ्ने भरे है ्िाम्र 

खास खबर
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लाल बहादुर शास््््ी अस्पताल सुपेला लभलाई मे् लपछले कई
सालो् से पदस्थ और स्थानांतरण के बावजूद जमे
लचलकत्सा अधीक््क िॉ. पीयाम लसंह के मामले मे्
हलरभूलम मे् खबर प््कालशत होने के बाद प््शासन व
स्वास्थ्य महकमे मे् हड्कंप मच िया। मामले को िंभीरता से
लेते हुए दुि्म कलेट्िर अलभजीत लसंह के कड्े लनद््ेश और
फिकार के बाद सीएमएचओ (मुख्य लचलकत्सा एवं
स्वास्थ्य अलधकारी) दुि्म िॉ. मनोज दानी ने तत्काल
कार्मवाई करते हुए िॉ. पीयाम लसंह को लबल्हा (लबलासपुर)
के ललए लरलीव कर लदया है। लसलवल सज्मन िॉ. आशीषन
लमंज ने खुद लचलकत्साधीक््क सुपेला अस्पताल का चाज्म
ललया है। जल्द ही नए लचलकत्साधीक््क की पदस्थापना यहां
की जाएिी। िौरतलब है लक हलरभूलम ने समाचार पत्् मे्
सुपेला लचलकत्साधीक््क शासन के आदेश पर भारी और
तबादले के बाद भी सुपेला अस्पताल मे् जमे है् िॉ. पीयाम,
स्वास्थ्य संचालनालय ने मांिा जवाब जैसे शीष्मक से
प््मुखता से खबर प््कालशत कर शासन के स्पष्् आदेशो् के
बावजूद मनमानी और प््शासलनक व्यवस्था पर सवाल
उठाए थे। खबर मे् उजािर लकया िया था लक स्थानांतरण
और मूल पदस्थापना (सीएचसी लभलाई-3) मे् लौिने के
आदेशो् को दरलकनार कर िॉ. पीयाम लपछले छह महीनो् से
सुपेला अस्पताल मे् जमे हुए थे, जबलक उनका वेतन पािन
लवकासखंि से आहलरत हो रहा था। खबर मे् यह भी बताया
िया लक स्वास्थ्य संचनालय से जारी दबादला आदेश के
तहत िॉ. पीयाम लसंह का तबादला लबल्हा सीएचसी लजला
लबलासपुर लकया िया है, लेलकन वो शासन के आदेश की
अवहेलना कर रहे है्।

दुर्ग कलेक्टर का एक्शन : सुपेला अस्पताल के
चिचकत्सा अधीक््क डॉ. पीयाम चिल्हा के चलए चरलीव

हररभूरम की खबर का असर, स्वास्थ्य संचालनालय की सख्ती के बाद हुआ एक्शन

2018 मे ्भी हुआ 
था बजलाििर
मनीष माणंिले के फखलाि इससे
पहले भी फजला दणंिाफधकारी, दुगंच के
आदेि फदनांक 12 नवंबर 2018 के
िहि फजलाबदर की कारंचवाई की जा
चुकी है।  इसके बाद भी उसके
फखलाि आपराफधक पंंकरण दजंच
होिे रहे। वषंच 2025 और 2026 में
थाना पुलगांव की ओर से
आपराफधक चाटंच, जरायम सूची और
संबंफधि साकंंंय पंंसंंुि फकए गए।
उपलबंध अफभलेखों के परीकंंण के
बाद फजला दणंिाफधकारी ने 24
फसिंबर 2026 को फजलाबदर का
आदेि जारी फकया। 

िज्र आपराबधक प््करण
मनीष माणंिले को दुगंच, रायपुर,
बेमेिरा, खैरागढं-छुईखदान-गंिई,
राजनांदगांव, बालोद और धमिरी
फजलों की सीमाओं में फबना अनुमफि
पंंवेि करने पर पंंफिबंध रहेगा।
पुफलस फरकॉिंच के अनुसार मनीष
माणंिले के फवरंदंं वषंच 2013 से 2025
िक फवफभनंन धाराओं में कुल 8
आपराफधक पंंकरण दजंच हैं। इनमें
वषंच 2013, 2015, 2016, 2018 और
2021 के मारपीट संबंधी मामले, वषंच
2018 का मफहला से छेडंछाडं एवं
धमकी का मामला, वषंच 2023 का
आबकारी एतंट का पंंकरण िथा वषंच
2025 का मारपीट सफहि अनंय
धाराओं का मामला िाफमल है।

कारर्वाई 8 वाहन और वॉफिंग मिीन समेि करीब 10 लाख का माल बरामद

जरर्तमंिो ्को िाइनेस् का झांसा िेकर ठगी
हररभूरम न्यूज :रभलाई

जर्रतमंद लोिो् को आल्थमक मदद और
लाभ का झांसा देकर उनके नाम पर
वाहन और अन्य सामान फाइने्स कराने
के बाद उसे बेचकर रकम हड्पने के
मामले मे् स्मृलतनिर पुललस ने दो
आरोलपयो् को लिरफ्तार लकया है। पुललस
ने आरोलपयो् की लनशानदेही पर 8 वाहन
और एक वॉलशंि मशीन समेत करीब 10
लाख र्पये कीमत की 9 नि मसर्का
बरामद की है। मामले मे् अन्य लोिो् की
भूलमका की भी जांच की जा रही है। लिरफ्तार
आरोलपयो् की पहचान जसमीत लसंह उफ्फ
ल््पंस (28), लनवासी कैलाश निर, जामुल
और भोजराज राय उफ्फ भोजू (26), लनवासी
सतनाम भवन, मंिल बाजार के पास,
कोहका के र्प मे् हुई है।

पुललस के मुतालबक 21 लसतंबर को

मनीष िहेरवाल (32), लनवासी लभलाई निर
ने स्मृलतनिर चौकी मे् लशकायत दज्म कराई
थी। लशकायत मे् आरोप लिाया िया था लक
आरोलपयो् ने छल-कपि कर उसके और
उसके पलरलचतो् के नाम पर वाहन तथा अन्य
सामग््ी फाइने्स कराकर आल्थमक एवं संपल््ि
संबंधी नुकसान पहुंचाया। लशकायत की
जांच मे् धोखाधड्ी के तथ्य सामने आने के
बाद चौकी स्मृलतनिर, थाना सुपेला मे्
बीएनएस के तहत मामला दज्म लकया िया।

पुललस जांच के अनुसार आरोपी ऐसे लोिो्
की तलाश करते थे लजन्हे् आल्थमक सहायता
की जर्रत होती थी। उन्हे् आल्थमक लाभ
का लालच देकर उनके नाम पर वाहन या
अन्य सामान फाइने्स कराने के ललए तैयार
लकया जाता था। फाइने्स के दौरान आरोपी
िाउन पेमे्ि खुद जमा करने और आिे की
ईएमआई भी स्वयं भरने का भरोसा लदलाते
थे। पील्डतो् का लवश््ास हालसल करने के

बाद फाइने्स कराए िए वाहन या सामान को
आरोलपयो् द््ारा कम कीमत पर दूसरे लोिो्
को बेच लदया जाता था। इससे प््ात्त रकम को
आरोपी आपस मे् बांि लेते थे। मामले की
लववेचना के दौरान पुललस ने आरोलपयो् की
पतासाजी कर उन्हे् लिरफ्तार लकया। उनकी
लनशानदेही पर 8 वाहन और एक वॉलशंि
मशीन बरामद की िई है। बरामद संपल््ि की
कुल अनुमालनत कीमत करीब 10 लाख र्पए
बताई िई है।

गंंाहक िलाििे गांजा िसंकर को पुफलस ने पकडंा
हररभूरम न्यूज :दुग्ग

पुलिांव पुललस ने लशवनाथ नदी पुलिांव
पचरी के पास िांजा बेचने की कोलशश कर
रहे एक आरोपी को लिरफ्तार लकया है। पुललस
ने उसके कब्जे से 1.644 लकलोग््ाम िांजा,
लबक््ी की रकम, मोबाइल फोन और
मोिरसाइलकल समेत कुल 88,600 र्पए की
सामग््ी जब्त की है। पूछताछ मे् आरोपी की
पहचान करण दास बारले (36), लनवासी
सतनामी पारा, लबरेझर, थाना घुमका, लजला
राजनांदिांव के र्प मे् हुई।

पुललस के मुतालबक मुखलबर से सूचना
लमली थी लक लशवनाथ नदी पुलिांव पचरी के
पास एक व्यक्टत नीले रंि की जैकेि और
लोअर पहने हुए नीले बैि मे् िांजा लेकर
ग््ाहक तलाश रहा है। सूचना के आधार पर
पुलिांव पुललस की िीम ने िवाहो् के साथ
मौके पर पहुंचकर घेराबंदी की और बताए िए
हुललए के व्यक्टत को पकड् ललया। तलाशी के

दौरान आरोपी करण दास बारले के कब्जे से
60 हजार र्पए कीमत की 1.644 लकलोग््ाम
िांजा बरामद हुआ।  इसके अलावा पुललस ने
िांजा लबक््ी से प््ात्त 600 र्पए निद, एक
वीवो मोबाइल फोन और घिना मे् प््युट्त
स्त्ले्िर मोिरसाइलकल क््मांक सीजी 08 एके
5071 भी जब्त की। पुललस के अनुसार जब्त
सामग््ी की कुल अनुमालनत कीमत 88,600
र्पए है। मामले मे् थाना पुलिांव मे्
एनिीपीएस एट्ि के तहत अपराध दज्म कर
आरोपी को न्यायालय मे् पेश लकया िया, जहां
से उसे न्यालयक लरमांि पर भेज लदया िया।

अनुज््कत्त लाइसेस् आैर गीला-सूखा कचरा
पृथक््रण मे ्लापरवाही, 19 हजार का चालान

हररभूरम न्यूज :रभलाई

निर पाललक लनिम लभलाई आयुट्त
सुर्लच लसंह के लनद््ेशानुसार लनिम
क््ेत् ् मे् प््लतष््ानो् की जांच एवं
लनयमो् के पालन को लेकर लिातार
कार्मवाई की जा रही है।  जोन
क््मांक-01 अंति्मत वाि्म क््मांक-4,
नेहर् निर क््ेत्् मे् लनिम की िीम
द््ारा लवलभन्न प््लतष््ानो् का लनरीक््ण
लकया िया। लनरीक््ण के दौरान कुछ
प््लतष््ानो् मे् अनुज््क्तत लाइसे्स
उपलब्ध नही् पाए जाने तथा िीले
एवं सूखे कचरे को पृथक-पृथक
नही् रखने की क्सथलत सामने आई।
इस पर लनिम द््ारा लनयमानुसार
चालानी कार्मवाई करते हुए कुल
19,000 र्पए की रालश वसूल की
िई। कार्मवाई के तहत हट्स कैफे

एंि रेस्िोरे्ि अनुज््क्तत लाइसे्स नही्
पाए जाने पर 8,000 र्पए का
चालान। जूस फैट्ट््ी िीला एवं
सूखा कचरा पृथक नही् पाए जाने
पर 1,000 र्पए का चालान। मेघा
शॉप अनुज््क्तत लाइसे्स नही् पाए
जाने पर 10,000 र्पए का चालान।
इस प््कार कुल 19,000 र्पए की
चालानी कार्मवाई की िई। उट्त
कार्मवाई के दौरान स्वच्छता
लनरीक््क कमलेश ल््दवेदी एवं जोन
की िीम उपक्सथत रही। निर लनिम
द््ारा प््लतष््ान संचालको् से अपील
की िई है लक वे अपने व्यवसाय के
पृथक््रण सुलनल््ित करे्। 

गांजा के साथ िो आरोपी बगरफत्ार
दुर्ग। पुलगांव थाना कंंेतंं की चौकी जेवरा फसरसा पुफलस ने
अवैध गांजा फबकंंी के फखलाि कारंचवाई करिे हुए दो

आरोफपयों को फगरफंिार
फकया है। पुफलस ने
आरोफपयों के कबंजे से
1.330 फकलोगंंाम गांजा,
फजसकी कीमि करीब

65 हजार रंपए है, और 1700 रंपए नकद बरामद फकए हैं।
पुफलस के मुिाफबक 23 फसिंबर की िाम करीब 6.45 बजे
मुखफबर से सूचना फमली थी फक गंंाम करंजा फभलाई में वेयर
हाउस गोिाउन के सामने नहर फकनारे एक वंयकंति गांजा
बेच रहा है। सूचना पर पुफलस टीम ने मौके पर पहुंचकर
घेराबंदी की और आरोपी अफनल पारधी (42) को पकडंा।
िलािी के दौरान अफनल के कबंजे से सिेद रंग के थैले में
रखा 1.330 फकलोगंंाम गांजा बरामद हुआ। इसके अलावा
गांजा फबकंंी से पंंापंि 700 रंपए नकद भी जबंि फकए गए।
पूछिाछ में अफनल ने पुफलस को बिाया फक वह गांजा देवा
पारधी फनवासी मुंगेली से खरीदकर लािा था। इसके बाद
पुफलस ने मुखंय आपूफंिचकिंाच बिाए जा रहे देवा पारधी को भी
फगरफंिार फकया। उसके कबंजे से गांजा फबकंंी से पंंापंि 1000
रंपए नकद बरामद फकए गए। पुफलस ने दोनों आरोफपयों के
फखलाि िहि एनिीपीएस एतंट अंिगंचि कारंचवाई की है।

n 1.644 किलो गांजा, मोबाइल और
बाइि समेत 88,600 िी सामग््ी जब्त

अवैध शराि के पबरवहन और बिक््ी
के प््यास के िो आरोपी बगरफत्ार

भिलाई। सुपेला पुललस ने अवैध शराब के पलरवहन
और लबक््ी के प््यास के मामले मे् दो आरोलपयो् को
लिरफ्तार लकया है। पुललस ने उनके कब्जे से 180
एमएल की शीलशयो् मे् भरी देशी शराब, लबक््ी की
रकम और एक एक्टिवा वाहन बरामद लकया है।
पुललस के मुतालबक 25 लसतंबर को मुखलबर से
सूचना लमली थी लक दो व्यक्टत दोपलहया वाहन से
अवैध शराब लेकर रालधका निर मैदान, स्लािर के
पास लबक््ी के ललए पहुंचे है्। सूचना के आधार पर
सुपेला पुललस की िीम ने मौके पर पहुंचकर घेराबंदी
की और बताए िए हुललये के दोनो् युवको् को वाहन
सलहत पकड् ललया। पूछताछ मे् आरोलपयो् की
पहचान चंदन चौहान (21), लनवासी लचंिरी पारा,
कमला मेलिकल के पीछे, लभलाई और रजत यादव
(19), लनवासी अजय मुि््ी फाम्म, पांच रास््ा, लभलाई
के र्प मे् हुई। पुललस की तलाशी मे् एक्टिवा वाहन
से 180 एमएल की शीलशयो् मे् देशी मलदरा तथा शराब
लबक््ी की रकम 350 र्पए बरामद हुई। पुललस ने
शराब, निदी और एक्टिवा क््मांक सीजी 07 सीयू
4118 को जब्त लकया है। दोनो् आरोलपयो् को न्यालयक
लरमांि पर भेज लदया िया है।

सव्ासथ्य् संचालनालय की 3 बिन की
मोहलत और कलेतट्र के बनि््ेश
खबर पंंकाफिि होिे ही संवासंथंय संचालनालय ने
सखंि रंख अपनािे हुए सीएमएचओ दुगंच से 3
फदन के भीिर अनुपालन फरपोटंच (कॉमंपलायंस
फरपोटंच) िलब की थी। इसके बाद कलेतंटर
अफभजीि फसंह ने सीएमएचओ दुगंच िॉ. मनोज
दानी को िॉ. पीयाम फसंह को अब िक नहीं फरलीव
करने को लेकर कडंी िटकार लगाई और
िासन के संथानांिरण आदेि का कडंाई से पालन
कराने का फनदंंेि फदया। इसके बाद सीएमएचओ
कायंाचलय ने आनन-िानन में िॉ. पीयाम फसंह को
सुपेला असंपिाल के पंंभार से मुतंि करिे हुए
उनकी नई पदसंथापना फबलंहा (फबलासपुर) के
फलए कायंचमुतंि कर फदया।

हबरभूबम ने लगातार 
प््मुखता से उठाया था मुद््ा

सुपेला असंपिाल में वफरषंं फचफकतंसकों की
मौजूदगी के बावजूद जूफनयर संंर के
पंंिासफनक िेरबदल और दो-दो सरकारी
आदेिों को बेअसर साफबि करने की मनमानी
पर हफरभूफम ने लगािार अफभयान चलाकर
खबर पंंकाफिि की थी। हफरभूफम की इस मुफहम
के कारण ही िासन व फजला पंंिासन हरकि
में आया और महीनों से अटके िबादला आदेि
पर आफखरकार अमल हो सका।

खबर का असर
सीएमएचओ को लगी फटकार मृत वय्कत्त के नाम पर मेबिकल बिटनेस जारी

2018 में मृतंयु हो चुके वंयकंति सुनील दुबे के नाम पर जनवरी 2023 में पहले
एक महीने का अनफिट और फिर िरवरी 2023 में फिट होने का मेफिकल
पंंमाणपतंं जारी हुआ। जानकारी के अनुसार पंंमाणपतंं पर िॉ. पीयाम फसंह के
हसंंाकंंर थे। िॉ. फसंह ने बाद में पुफलस में फिकायि देकर कहा फक उनंहें गलि
जानकारी देकर पंंमाणपतंं बनवाया गया था। िॉ. फपयम ने 2018 में मृि सुनील
दुबे नाम के वंयकंति को पहले 18 जनवरी 23 की िेट में 1 महीना के फलए
अनफिट बिाया। आगे अभी 19 िरवरी 23 आई नहीं, 27 फदन पहले 19
िरवरी 23 की िेट पर फिट हो जाना बिा फदया। वहीं सुपेला असंपिाल में पैसे
लेकर िजंंी मेफिकल सफंटिफिकेट बनाए जाने के आरोप है। 
एतस्पायरी गल्ूकोज ब््िप का मामला
माचंच 2025 में सुपेला असंपिाल में एक मरीज को िरवरी 2025 में एतंसपायर
हो चुकी िेतंसटंंोज/गंलूकोज फंंिप चढंाए जाने की खबर सामने आई। मरीज
को िरीर में जलन की फिकायि हुई। िॉ. पीयाम फसंह ने मामले को गंभीर
बिािे हुए जांच के फनदंंेि फदए थे और यह जांच का फवषय बिाया था फक
एतंसपायरी दवा संटोर िक कैसे पहुंची िथा मरीज को कैसे लगा दी गई।

सीएचसी बिलह्ा
भेजा गया

सिसिल अस्पताल िुपेला
के प््भारी सिसकत्िा

असिकारी डॉ. पीयाम सिंह
को िामुदासयक स्िास्थ्य के्द््
सिल्हा सिला सिलािपुर सरलीि
सकया गया है। िुपेला मे् िि तक
नई पदस्थापना नही् की िाती
ति तक मै् इंिाि्ज मे् रहूंगा।

-डा.ॅ आशीषन मिजं
सिसिल िि्जन
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खबि संक््ेप

सहकािी साख सरमरत नंदकठी
को �17.69 लाख का लाभ
नंदकठी। ग््ाम नंदकठी मे्
वृहदाकार सहकारी साख सजमजि
मया्मजदि की वाजर्मक आमसभा
बैठक के मुखय् अजिजथ जिला
सहकारी केद्््ीय बैक् दुग्म के अधय्क््
प््ीिपाल बेलचंदन थे। अधय्क््िा
प््ेमलाल नायक ने की िथा जवशेर
अजिजथ जिला पंचायि दुग्म के
सभापजि जििेद््् यादव थे।
इसके अलावा जिला सहकारी
केद्््ीय बैक् दुग्म के मुखय् कायम्पालन
अजिकारी सुनील वमा्म, िनपद
सदसय् प््जिभा देवांगन, ग््ाम
पंचायि रवेलीडीह के सरपंच
मािव देवांगन, संसथ्ा के पूव्म
अधय्क्् रजव प््काश िाम््कार,
टंकेश वमा्म, भोपाल सुपंथक,
रिाक खान, पूव्म िनपद सदसय्
चंज््दका वमा्म, जिला सहकारी
केद्््ीय बैक् के शाखा प््बंिक
बी.एल. मिुकर, संसथ्ा प््भारी
अजवनाश बंछोर, पय्मवेक््क रप्ाली
यादव, कृजर जवभाग के अजिकारी
जनिेश गावड़्े एवं इंदु साहू सजहि
सैकड़ो् ्की संखय्ा मे ्कृरकगण
उपकस्थि थे। मुखय् अजिजथ
बेलचंदन ने नंदकठी क््ेत्् के
िागरक् संचालक मंडल, जकसानो्
एवं कम्मचाजरयो ्के ज््कयाकलापो्
की सराहना की। काय्मक््म मे ्संसथ्ा
के आय-वय्य का जववरण संसथ्ा
प््भारी अजवनाश बंछोर एवं
पय्मवेक््क रप्ाली यादव द््ारा
वाचन जकया गया। वर्म 2025-26
मे ्संसथ्ा को �17.69 लाख का लाभ
प््ापि् हुआ। संसथ्ा से रवेलीडीह,
नंदकठी, अरसनारा एवं बोड़्ेगांव
के जकसान लाभाकन्वि हो रहे है।्
काय्मक््म के अंि मे ्जकसानो ्को
समम्ाजनि जकया गया।
पया्मविण-अनुकूल गणेि
ि््रतमा बनाई सट्ूडेट् ने

बोरी। शासकीय नवीन
महाजवद््ालय, बोरी मे ्“15
गौरवशाली वर््ो ्की यात््ा –
ज््कसट्ल ियंिी वर्म 2026” एवं
सव््ोत््म अभय्ास (बेसट् प््ैकत्टस)
के अंिग्मि 23 जसिंबर को गणेश
प््जिमा बनाओ प््जियोजगिा का
आयोिन महाजवद््ालय पजरसर मे्
जकया गया। काय्मक््म की अधय्क््िा
प््ाचाय्म डॉ. कमर िलि ने की।
काय्मक््म की प््भारी डॉ. संगीिा
शमा्म, डॉ. मनीरा ठाकुर एवं मोजहि
कुमार डॉ. भारिी साहू, डॉ. नुसरि
िहां एवं डॉ. अनुराग पटेल का
जवशेर सहयोग रहा। प््जियोजगिा मे्
जवद््ाजथ्मयो ्ने उतस्ाहपूव्मक भाग
लेिे हुए जमट््ी, रूल एवं प््ाकृजिक
जचकनी जमट््ी (तल्े) िैसी
पया्मवरण-अनुकूल सामग््ी से
भगवान गणेश की आकर्मक एवं
रचनातम्क प््जिमाओ ्का जनमा्मण
जकया। जवद््ाजथ्मयो ्ने अपनी
कलातम्क प््जिभा का प््दश्मन करिे
हुए पया्मवरण संरक््ण एवं इको-
फे्््डली गणेश उतस्व का संदेश
जदया। इस अवसर पर महाजवद््ालय
के प््ाचाय्म डॉ. कमर िलि ने
जवद््ाजथ्मयो ्की रचनातम्किा की
सराहना करिे हुए कहा जक इस
प््कार की गजिजवजियां जवद््ाजथ्मयो ्मे्
सृिनातम्किा, भारिीय संसक्ृजि के
प््जि समम्ान एवं पया्मवरण संरक््ण
की भावना जवकजसि करिी है।्
काय्मक््म मे ्महाजवद््ालय के समस््
प््ाधय्ापको ्ने जवद््ाजथ्मयो ्का
उतस्ाहवि्मन जकया। 
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जकसानो ्की ऋण मारी सजहि जवजभनन् मांगो ्को
लेकर जपछले 18 जदनो ् से िारी आंदोलन ने
गुरव्ार को उग्् रप् ले जलया। जकसान नेिा बाबा
टेकजसंह चंदेल के नेिृतव् मे ्बड़ी् संखय्ा मे ्जकसान
मुखय्मंत््ी जनवास का घेराव करने एवं ज््ापन
सौप्ने के जलए रायपुर की ओर पैदल जनकल पड़्े।

जकसानो ्का जवशाल समूह िब मुरमुंदा गांव
पहुंचा, िो पुजलस प््शासन ने बैजरकेडस् लगाकर
उनह्े ् आगे बढन्े से रोक जदया। मौके पर मौिूद
अजिजरति् पुजलस अिीक््क (एएसपी) मजणशंकर
चंद््ा ने जकसानो ्से चचा्म कर उनह्े ्शांि कराया।
पुजलस प््शासन ने जकसानो ्को वय्वकस्थि िरीके
से एक भवन मे ्बैठाया, िहां अजिकाजरयो ्और
जकसान नेिाओ ्के बीच जवस््ृि बािचीि हुई।

एएसपी मजणशंकर चंद््ा की समझाइश के बाद
जकसान इस बाि पर सहमि हुए जक मुखय्मंत््ी
िक अपनी बाि पहुंचाने के जलए एक
प््जिजनजिमंडल भेिा िाएगा। इसके बाद 10
सदसय्ीय प््जिजनजिमंडल का गठन कर उनह्े्
रायपुर रवाना जकया गया।

नािाज रकसानो ्का मुखय्मंत््ी रनवास
की ओि कूच, मुिमुंदा मे ्पुरलस ने िोका

किसान नेता बाबा टेिकसंह चंदेल िे नेतृत्व मे् बड्ा प््दर्शन

10 सदसय्ीय ि््रतरनरधमंडल ने ओएसडी को सौप्ा मांग पत््

रवद््ारि्मयो ्न ेरचत््कला औि भारण मे ्रदखाया हुनि

अंडा। पीएम श््ी शासकीय प््ाथजमक व उच््िर माधय्जमक शाला
जवनायकपुर मे ् सेवा संकलप् अजभयान के अंिग्मि भारण एवं जचत््कला
सप्िा्म संपनन् हुई। काय्मक््म नोडल प््भारी उरा ठाकुर व मीजडया प््भारी
प््ेमलिा के माग्मदश्मन मे ्आयोजिि हुआ, जिसमे ्130 से अजिक जवद््ाजथ्मयो्
ने भाग जलया। प््जियोजगिा के प््ाथजमक जवभाग जचत््कला मे ्नेज््तका प््थम,
पूव्म माधय्जमक मे ्साक््ी और हायर सेकेड्री मे ् जरजिक देवांगन प््थम रहे।
भारण सप्िा्म मे ्प््ाथजमक जवभाग से झरना, पूव्म माधय्जमक से दीपेश देवांगन
िथा हायर सेकेड्री से भावना जनम्मलकर ने प््थम सथ्ान प््ापि् जकया।
अजिजथयो ् मे ् ग््ाम सरपंच योगेद््् जदलल्ीवार, शाला सजमजि अधय्क््
मोिीलाल माक््ंडेय, िगनन्ाथ देवांगन, त््ेिा चंद््ाकर एवं प््ाचाय्म गोजवंद राम
साहू उपकस्थि थे।

24 पंचायतो ्औि 29 सक्ूलो ्मे ्बांटी भाित माता की तसव्ीि

िामरांव आर। राष््््गीि 'वंदे मािरम' के 150वे ् वर्म के उपलक्््य मे्
सरसव्िी जशशु मंजदर उच््िर माधय्जमक जवद््ालय िामगांव आर द््ारा िन-
िागरण अजभयान चलाया गया। जवद््ालय पजरवार ने 24 ग््ाम पंचायिो,् 29
सक्ूलो ्िथा सथ्ानीय शासकीय काया्मलयो ्मे ्भारि मािा और वंदे मािरम
की लेजमनेटेड िसव्ीरे ्भेट् कर 25 जसिंबर 2026 को प््ाि: 11 बिे सामूजहक
गायन मे ् शाजमल होने का आग््ह जकया। पाटन बल्ॉक पेश्नर समाि के
प््ांिीय उपाधय्क्् हीरा जसंह वमा्म ने बिाया जक 25 जसिंबर को बल्ॉक के 100
से अजिक पेश्नर जवद््ालय पजरसर मे ्उपकस्थि होकर राष््््गीि गायन का
जहसस्ा बनेग्े।

ओदिागहन सक्ूल मे ्चलाया सेवा संकलप् अरभयान

िामरांव आर। शासकीय उच््िर माधय्जमक जवद््ालय ओदरागहन मे्
प््ाचाय्म हेमलिा भाजटया के माग्मदश्मन मे ्सेवा संकलप् अजभयान के िहि
जचत््कला, भारण व रंगोली प््जियोजगिा आयोजिि की गई। जवद््ाजथ्मयो ्ने
िल संरक््ण, जडजिटल इंजडया, जवकजसि भारि और सव्चछ् भारि जमशन
पर प््स््ुजियां दी।् मुखय् अजिजथ पूव्म जविायक डॉ. दयाराम साहू ने कहा जक
जवद््ाजथ्मयो ् मे ् राष्््् जनमा्मण की भावना का जवकास आवकय्क है। शाला
जवकास सजमजि अधय्क्् महेश कुमार गंिीर ने अनुशासन और पया्मवरण
संरक््ण पर िोर जदया। काय्मक््म मे ्उपाधय्क्् रािेकय्ाम साहू, ममिा रािपूि
सजहि जशक््क व जवद््ाथ््ी मौिूद रहे।
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दुगम् ग््ामीण जविायक लजलि
चंद््ाकर ने वाड्म 28, शकत्ि जवहार,
वीआईपी नगर, जरसाली कस्थि प््ज््ा
िन कलय्ाण सजमजि और इसप्ाि
नगर, जरसाली कस्थि श््ी गणेश मां
दुगा्म पूिा पंडाल द््ारा सथ्ाजपि
भगवान गणेश पंडाल मे ् पहुंचकर
भगवान गणेश की पूिा-अच्मना कर
क््ेत्् की सुख-समृज््द व मंगलमय
िीवन की कामना की।

जविायक लजलि चनद्््ाकर ने
कहा जक भगवान गणशे ज््ान, बजु््द
और शभुिा क े प््िीक है।् गणपजि
बपप्ा की भकत्ि और श््द््ा स ेसिा यह
पावन वािावरण मन को आधय्ाकत्मक
आनदं स ेभर दने ेवाला ह।ै काय्मक््म

क ेदौरान जविायक िी न ेसजमजि के
वजरष््िनो ् को प््िीक जचनह् भेट् कर
समम्ाजनि भी जकया। उनह्ोन् ेकहा जक
हमार ेवजरष््िन हमार ेसमाि की नीव्
और अनभुव की अमलूय् िरोहर है।्
उनह्ी ्क ेआशीवा्मद और माग्मदश्मन से

आि हमारा समाि और सगंठन
मिबिू ह।ै इस अवसर पर वाड्म पार्मद
डॉ. सीमा साह,ू डॉ. सनुील साह,ू
जवषण्ु पाठक,  रामसेवक साहू,
एकनाथ अनपुम साह,ू राि ू राकशे
िघंले आजद उपकस्थि थ।े

अंचल की खबिे्

समाज की नीव् और अनुभव की
अमूकय् धरोहर है ्वररष््जन

तीन रदन मे ्साि्मक
काि्मवाई का आश््ासन,

चेतावनी जािी
मुखय्मंत््ी रनवास मे ्हुई चचा्र के
दौरान प््शासरनक अरधकाररयो्

द््ारा रकसानो ्को आश््स््
रकया गया रक आगामी तीन

रदनो ्के भीतर इस बड्े रविय
पर रकसानो ्के रहत मे ्कोई न

कोई साथ्रक रनण्रय या कार्रवाई
की जाएगी।

रकसान नेता बाबा टेकरसंह
चंदेि ने कहा रक रकसान 17
रदनो ्से क््रमक भूख हडत्ाि

पर बैठे थे और अपनी मांगो ्के
रिए शांरतपूण्र संघि्र कर रहे है।्

यरद तीन रदवस के भीतर
सरकार द््ारा रकसानो ्के रहत मे्

ठोस कदम नही ्उठाए गए, तो
आने वािे रदनो ्मे ्इस आंदोिन

को और अरधक उग्् एवं
वय्ापक रप् रदया जाएगा।

सीएम रनवास पहुंचा ि््रतरनरधमंडल, अरधकािी को बताई समसय्ाएं
10 सदसय्ीय प््रतरनरधमंडि मुखय्मंत््ी रनवास पहुंचा। यद््रप वहां मुखय्मंत््ी से प््तय्क्् मुिाकात नही ्हो
सकी, िेरकन प््रतरनरधमंडि ने मुखय्मंत््ी के रवशेि कत्रवय्सथ् अरधकारी (ओएसडी) / रनजी सरचव से
मुिाकात की। रकसानो ्ने उनके समक्् अपनी पूरी वय्था रखी और कज्र माफी सरहत कृरि से जुड्े
जव्िंत मुद््ो ्का तव्ररत रनराकरण करने की मांग की। रकसानो ्ने सप्ष्् रकया रक वे िंबे समय से
आंदोिनरत है ्और अब केवि खोखिे आश््ासन नही,् बलक्क समसय्ाओ ्का ठोस समाधान चाहते है।्
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ग््ाम बोरवाय जनवासी जवक््म बारले और पदजमनी बारले अपने 13 वर््ीय
शि-प््जिशि जदवय्ांग पुत्् जसद््ाथ्म बारले को लेकर िनपद पंचायि
पाटन के मुखय् काय्मपालन अजिकारी (सीईओ) के पास पहुंचे। पजरिनो्
के अनुसार, जसद््ाथ्म पूरी िरह जदवय्ांग है। पजरवार के पास कृजर भूजम नही्
है और वे मिदूरी करके िीवन-यापन करिे है।् ऐसे मे ्शासकीय राशन
ही उनके िीवन-यापन का मुखय् सहारा है।

पजरिनो ्ने बिाया जक बायोमेज््टक अंगुजलयो ्के जनशान (जरंगरज््पंट)
मैच न होने के कारण जसद््ाथ्म का आिार काड्म अद््िन (अपडेट) नही्
हो पा रहा था। आिार अपडेट न होने की विह से राशन काड्म से उसका
नाम काट जदया गया, जिससे पजरवार को जमलने वाले खाद््ानन् की मात््ा
घट गई और उनके सामने भुखमरी का संकट खड़ा् हो गया। मामले की
गंभीरिा को देखिे हुए िनपद सीईओ ने संबंजिि कम्मचाजरयो ् को
िनपद काया्मलय के आिार केद््् मे ्बालक का चेहरा पहचान प््णाली
(रेस आईडी सक्ैन) के माधय्म से आिार अपडेट करने के जनद््ेश जदए
है,् जिससे बच््े का नाम पुनः राशन काड्म मे ्िुड़ ्सके।

आधाि रफंगिर््िंट मैच न होने से कटी 13 वर््ीय रदवय्ांग
की पात््ता, नय्ाय के रलए दि-दि भटक िहा गिीब परिवाि

सीईओ ने नही ्
रदया जवाब 

इस मामिे मे ्जानकारी िेने एवं
उनका पक्् जानने हेतु जब जनपद

पंचायत पाटन के सीईओ महेद्््
कुमार जांगड्े को फोन रकया गया,

तो उनह्ोन्े कॉि का कोई जवाब
नही ्रदया।

पाटन क््ेत्् मे ्गिीबो ्के चावल की अवैध खिीद-फिोखत् का आिोप
एक तरफ जहां पात्् एवं जरर्तमंद पररवार राशन का हक पाने के रिए दफत्रो ्के चक््र
काट रहे है,् वही ्दूसरी ओर पाटन क््ेत्् मे ्गरीबो ्के रहसस्े के सरकारी चावि की अवैध खरीद-
फरोखत् के आरोप िग रहे है।् सथ्ानीय रनवारसयो ्का आरोप है रक कुछ चावि रबचौरिए गरीब
रहतग््ारहयो ्की मजबूरी का फायदा उठाकर उनसे �25 से �30 प््रत रकिोग््ाम की दर से राशन का
चावि खरीद रहे है।् आशंका जताई जा रही है रक यह चावि रकराना दुकानो ्और बड्े तसक्रो्
के माधय्म से बड्े वाहनो ्द््ारा सपि्ाई रकया जा रहा है। खाद्् रवभाग के अरधकाररयो ्की चुपप्ी
और सुस्् रवैये पर भी सवाि उठ रहे है ्रक आरखर इस अवैध कारोबार पर कडी् कार्रवाई
कय्ो ्नही ्की जा रही है। सथ्ानीय नागररको ्ने रनषप्क्् जांच कराकर दोरियो ्पर सखत् कार्रवाई
की मांग की है।

दुर्ष। छत््ीसगढ ्राजय् के समस्् बीएड कॉलेिो मे ्प््वेश
के जलए ऑनलाइन आवेदन करने की अंजिम जिजथ 25
जसिंबर शुक््वार है। बीएम कॉलेि, गोकुल नगर,
पुलगांव दुग्म, हेमचंद यादव जवश््जवद््ालय दुग्म से
मानय्िा प््ापि् संसथ्ा है। इसके अंिग्मि बीए, डीसीए,
बीकॉम, बीबीए, बीएससी, बीसीए, पीिीडीसीए, बीएड
कोस्म संचाजलि होिा है। बीएड की प््वेश प््ज््कया
काउंसजलंग द््ारा होगी और कॉलेि कोड 114336 है।

ऑनलाइन काउंसजलंग मे ्बीएम कॉलेि, दुग्म, कॉलेि कोड 114336 सबसे पहले डाले।् उसके बाद अभय्थ््ी
काउंसजलंग मे ्25 अनय् कॉलेिो ्का जवकलप् चयन करे।् संसथ्ा का जवगि वर््ो ्का जरिलट् 100% रहा है। बीएम
कॉलेि की सथ्ापना वर्म 2008 मे ्हुई है। संसथ्ा मे ्आरज््कि वग्म हेिु छात््वृज््त की सुजविा भी उपलबि् है। जवद््ाथ््ी
सुजविा अनुसार रीस जकस््ो ्मे ्भी दे सकिे है।् 

रबजनस साइट

बीएड ऑनलाइन काउंसरलंग अंरतम रतरि आज

लोकाप्मण व भूरमपूजन कल
िामरांव-आर। ग््ाम पंचायि मे्
26 जसिंबर शजनवार को जवजभनन्
जवकास काय््ो ् के लोकापम्ण एवं
भूजमपूिन समारोह का आयोिन
जकया िाएगा। कायम्क््म मे ् पूवम्
मुखय्मंत््ी एवं पाटन जविायक भूपेश
बघेल मुखय् अजिजथ के रप् मे्
शाजमल होग्े। काय्मक््म के अंिग्मि
िोजरया िोबी समाि अहािा
(चारदीवारी) जनमा्मण का भूजमपूिन,
िीवर समाि भवन का लोकाप्मण,
शहीद डोमेश््र साहू की मूजि्म का
अनावरण िथा जय्ोजिकलश कक््
का लोकाप्मण जकया िाएगा। िनपद
सदसय् रामकुमार चंद््ाकर, बल्ॉक
कांग््ेस कमेटी अधय्क्् रािेश ठाकुर,
जिला पंचायि दुग्म के पूव्म उपाधय्क््
अशोक साहू, जविायक प््जिजनजि
ियप््काश चंद््ाकर, मंडल अधय्क््
िामगांव-आर कपूर साहू उपकस्थि
रहेग्े। 

निलाई। छत््ीसगढ ् मे ् पासपोटम् के जलए
पहचाने िाने वाले श््ीकांि िैन को अब
पासपोट्म के डॉतट्र  के नाम से भी िाना
पहचाना िािा है। 1995 से लगािार पासपोट्म व
ट््ेवलस् जबिनेस पर िुड़्े श््ीकांि िैन ने बिाया
जक नए पासपोट्म और पासपोट्म से समब्ंजिि
जकसी प््कार की समसय्ा के समािान के जलए
उनसे संपक्क कर सकिे है। जवशेर कारण हो िो
ितक्ाल पासपोट्म जसर्क 2 से 10  जदनो ्पर और नाम्मल
पासपोट्म 30 से 35 जदनो ् पर प््ापि् हो िािा है। यहां
पासपोट्म के 99.99% संिुष्् ग््ाहक है। भारि सरकार
जवदेश मंत््ालय द््ारा अजिकृि पूव्म पासपोट्म एिेट्

प््जिजनजि श््ीकांि िैन ने बिाया जक
पासपोट्म, एयर जटकट, पैकेि टूस्म आजद के
काम और सुजविाओ के जलए सड़क 20
सम्ृजि नगर जभलाई कस्थि ऑजरस मोदीकेयर
डीपी सट्ोर पर संपक्क कर सकिे है। अनय्
कोई और दूसरी शाखा नही ्है। एयर जटकट,
होटल बुजकंग और थाईलैड् (बैक्ाक

पटाया), जसंगापुर, मलेजसया, मारीशस, दुबई, यूरोप
आजद के पैकेि टूस्म जवशेर उपहार के साथ उपलबि् है।
बािचीि के दौरान श््ीकांि िैन ने बिाया जक पासपोट्म
ट््ेवल के साथ मोदीकेयर जबज़नेस भी कर रहे है। टीम
वक्क के जलए जबज़नेस पाट्मनर की िलाश है।

पासपोट्म की समसय्ा का तुिंत समाधान : श््ीकांत जैन  

निलाई। जनकायो ् के जनयजमि एवं
पल्ेसमेट् के माह अगस्् देय
जसिमब्र का वेिन आि िक लंजबि
है। साथ ही सेवाजनवृत्् कम्मचाजरयो्
से संबंजिि अनेक प््कार के भुगिान
जवगि कई माह से लकम्बि है।्
ितस्ंबंि मे ् सथ्ानीय िौर पर,
महापौर, आयुति् से अनेको ् बार
गुहार लगाने के बाद भी वेिन
भुगिान जनयजमि और शासन के
आदेशानुसार प््तय्ेक माह नही ्हो पा
रहा है। जकसी माह के मधय् मे ् िो
कभी माह के अंजिम सपि्ाह अथवा
दूसरे और िीसरे माह िक लकम्बि
रहिा है। यह जसलजसला जवगि 7-
08 वर््ो ्से ऐसे ही चला आ रहा है।
जनगम स््र पर िब जकसी िरह का
ठोस उपाय नही ्निर आ रहा है िब
सव्ायत््शासी कम्मचारी महासंघ ने
इस रवैये से वय्जथि होकर उच्् स््र
पर ज््ापन के माधय्म से सथ्ायी
समािान हेिु गुहार लगाई है।
सजचव, छ.ग. शासन, नगरीय
प््शासन एवं जवकास जवभाग, को

प््ेजरि ज््ापन मे ् शासन के आदेशो्
का हवाला देिे हुए कहा जक प््तय्ेक
वेिन भुगिान हेिु शासन द््ारा
प््जिमाह 7 िारीख की डेडलाइन िय
की है, परनि्ु जवगि 07-08 वर््ो ्मे्
जकसी अपवाद या तय्ौहार को
छोड़कर कभी भी जनिा्मजरि समय पर
वेिन भुगिान नही ् हुआ है। जवगि
03 माह से माह के अंजिम सपि्ाह मे्
बड़ी मुकक्कल से वेिन भुगिान
संभव हो पा रहा है। वो भी
वग्मवार/सहायक ग््ेड-2 और उससे
ऊपर के अजिकाजरयो ् /कम्मचाजरयो्
का वेिन भुगिान 03 माह से लंजबि
है। सजचव को अवगि कराया गया
जक यहाँ कायम्रि अजिकांश
कम्मचाजरयो ् क े पजरवारो ् का भरण
पोरण वेिन पर आिाजरि है।
सव्ायत््शासी कम्मचारी महासघं के
अधय्क्् राम अविार साह ून ेकहा जक
ऐसी जवकराल कस्थजि मे ्कम्मचाजरयो्
का ियै्म खोिा िा रहा ह।ै ज््ापन
सौप्न े वालो ् मे ् राम करु््,े अजवनाश
चनद्््ाकर आजद मौिदू थ।े

पल्ेसमेट् कम्मचारियो ्का माह अगस््
का भुगतान अब तक नही,् रिकायत

डोमन ननषाद 
उम््- 40-45 वष्ष निता-
अलख ननषाद ननवासी ग््ाम -
मचांदूर (उतई), िोस्ट - उतई,
निला - दुर्ष छत््ीसरढ्
िहचान- सांवला रंग, मधय्म
कद, काला बाल, मूंछ एवं दाढी्
है। जिस जकसी भी सज््न वय्कत्ि
को यह आदमी जमले अथवा उनह्े्
खोिकर सूचना देने वाले को
उजचि इनाम जदया िाएगा।

कृिया संिक्क करे्
मो.नं.-7024374286 

गुमशुदा
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खबर संक््ेप
चरोदा िंडल की बैठक िे्
बूथ और वाड्य पर िुई चच्ाय 

भिलाई। भािपा चरोदा मंरल की
मावसक बैिक िोन 1 रेलवे
कॉलोनी मे् चरोदा मंरल प््भारी एवं
मंरल अध्यक्् ए गौरीशंकर के
नेतृत्व मे् हुई। इसमे् सेवा संकल्प
काय्ाक््म 17 वसतंबर से लेकर 17
अक्िूबर तक वार्ा, बूि स््र पर
काय्ाक््म को करने की र्परेिा
बनाई गई। इस अवसर पर मंरल के
प््भारी वविे्द्् वसंह, विला उपाध्यक््
चंद््कांता मांरले, ववधायक
प््वतवनवध सतीश साहू, रािेश मौय्ा,
चंद्् प््काश पांरे, विलावन साहू,
प््ेमलाल साहू, परमिीत वसंह, एम
अर्ण, वशव पिनायक, वस्षणु
अग््वाल, हेमराि साहू, मनोि
चक््धारी, उषा चौहान, सुशील
यादव पाष्ादगणो् मे् सत्य प््काश
शम्ाा, नंवदनी िांगड़्े, अप्ाण दास
गुप्ता औ्र  लेिराम यादव, तर्ण
परगवनया अनु वम्ाा कल्पना बाला
बलिीत कौर, िी रमन्ना नारायण
रेड््ी, नारायण राव, आशीष बोरकर,
वदलीप साहू, धीरे्द्् प््साद समेत
भािपा के काय्ाकत्ाा मौिूद िे।  

रायपुर, शुक््वार 25 हसतंबर 2026 13दुग्य haribhoomi.com

12 वाड््ो् के नागहरको् को एक िी स्थान पर हिली हवहभन्न सेवाएं

सेवा सेतु रशरवर मे् पहले रदन 22 आवेदन प््ाप्त, रववाह
आैर जन्म-मृत्यु प््माण पत््ो् का रकया त्वररत रनराकरण

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

नगर वनगम दुग्ा सीमा क््ेत्् मे् सेवा संकल्प अवभयान के तहत
सेवा सेतु वशववर समस्या का समाधान आपके द््ार का आयोिन
23 वसतंबर से 8 अक्िूबर तक वकया िा रहा है। इसी क््म मे्
बुधवार को चंद््शेिर आिाद उच््तर माध्यवमक ववद््ालय,
पंचशील नगर और गया बाई प््ािवमक शाला, गया नगर मे् दो
स्िानो् पर एक साि सेवा सेतु वशववर आयोवित वकया गया।
दोनो् वशववरो् मे् कुल 12 वार््ो् के नागवरको् को वववभन्न
शासकीय सेवाओ् का लाभ एवं समस्याओ् के समाधान के
वलए सुववधा उपलब्ध कराई गई।

वशववर के पहले वदन नागवरको् द््ारा वववभन्न सेवाओ् से
संबंवधत कुल 22 आवेदन प््स््ुत वकए गए। इनमे् िन्म प््माण
पत्् के 8, वववाह प््माण पत्् के 16 तिा मृत्यु प््माण पत्् के 2
प््करणो् का त्ववरत वनराकरण वकया गया। वशववर मे् पहुंचे

नागवरको् की समस्याओ् एवं आवेदनो् को संबंवधत ववभागो् के
अवधकावरयो् द््ारा मौके पर ही वलया गया तिा पात्् प््करणो् के
त्ववरत वनराकरण की कार्ावाई की गई। अवधकावरयो् ने वशववर मे्
लगाए गए वववभन्न ववभागीय स्िॉलो् का वनरीक््ण वकया और
संबंवधत अवधकावरयो् एवं कम्ाचावरयो् को नागवरको् की

समस्याओ् का प््ािवमकता के आधार पर त्ववरत वनराकरण
करने के वनद््ेश वदए। आयोवित वशववर मे् वार्ा 56 बघेरा, वार्ा
1 नयापारा, वार्ा 2 रािीव नगर, वार्ा 3 मिपारा दव््कण, वार्ा 4
मिपारा उत््र, वार्ा 5 मरारपारा, वार्ा 6 िेिवारपारा, वार्ा 33
चंरी मंवदर, वार्ा 9 वववेकानंद, वार्ा 32 ब््ाह्मणपारा, वार्ा 57
उरला पूव्ा एवं वार्ा 58 उरला पव््िम के नागवरको् ने पहुंचकर
अपनी समस्याओ् एवं आवश्यकताओ् से संबंवधत आवेदन
प््स््ुत वकए। सेवा सेतु वशववर मे् नागवरको् को वववभन्न
शासकीय योिनाओ् एवं सेवाओ् का लाभ वदलाने के वलए
प््धानमंत््ी आवास योिना, राशन कार्ा, सामाविक सुरक््ा
पे्शन, िन्म-मृत्यु प््माण पत््, स्वच्छ भारत वमशन, प््धानमंत््ी
स्ववनवध योिना, ववद््ुत ववभाग, िलघर एवं पंिीयन काउंिर
सवहत अन्य ववभागो् के स्िॉल लगाए िा रहे है्। 

हशहवर िे् प््धानिंत््ी आवास, राशन काड्य, पे्शन सहित हवहभन्न हवभागो् के लगाए गए स्टॉल

केलाबाड्ी 22.25 लाख र्पए से बिेगी
िाली औि सड्क, िुआ भूहमपूजि

दुर्ग। नगर वनगम सीमा क््ेत्् अंतग्ात वार्ा क््मांक 41
केलाबाड़्ी मे् वववभन्न ववकास काय््ो् का आि भूवम
पूिन वकया गया। महापौर श््ीमती अलका बाघमार के
वनद््ेश पर लोक कम्ा ववभाग प््भारी देव नारायण
चन्द््ाकर ने पाष्ाद र्बीना हमीद िोिर, एल्ररमेन गौरव
शम्ाा, सहायक अवभयंता हवरशंकर साहू,उप अवभयन्ता
भारती िाकुर एवं वार्ावावसयो् की मौिूदगी मे् तीन
ववकास काय््ो् का वववधवत भूवम पूिन वकया। इन काय््ो्
मे् दानी के घर से भैसासुर मंवदर तिा अशरवफया स्कूल
के पीछे से सोनी िी के घर से यादव के घर तक नाली
एवं पुवलया वनम्ााण के वलए 8.25 लाि र्पये, रिा
िोिर के घर के पास नाली एवं सड़्क वनम्ााण के वलए
5 लाि र्पये तिा नया मस्सिद से वफरोि रािौर के घर
तक नाली एवं सड़्क वनम्ााण के वलए 9 लाि र्पये की
लागत स्वीकृत है। इन तीनो् काय््ो् की कुल लागत
22.25 लाि र्पये है। लोक कम्ा प््भारी देव नारायण
चन्द््ाकर ने कहा वक वार््ो् मे् नागवरको् की मूलभूत
आवश्यकताओ् को प््ािवमकता देते हुए सड़्क, नाली
एवं पुवलया वनम्ााण सवहत आवश्यक ववकास काय्ा कराए

िा रहे है्। इन काय््ो् के पूण्ा होने से वार्ावावसयो् को
आवागमन एवं िल वनकासी की बेहतर सुववधा वमलेगी।
उन्हो्ने कहा वक ववकास काय््ो् की गुणवत््ा पर ववशेष
ध्यान वदया िाएगा तिा वनध्ाावरत समय-सीमा मे् काय्ा
पूण्ा कराने का प््यास वकया िाएगा। इस अवसर पर
पाष्ाद र्बीना हमीद िोिर सवहत वार्ा के नागवरको् ने
ववकास काय््ो् की स्वीकृवत एवं भूवम पूिन के वलए नगर
वनगम प््शासन एवं लोक कम्ा प््भारी देव नारायण
चन्द््ाकर का आभार व्यक्त वकया।
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वसववल लाइन स्सित दादा-दादी,
नानी-नाना पाक्क के सामने मुस्कान
वसयान सदन और लकवा पॉइंि मे्
गंदगी से मॉव्नि्ग वॉक करने वाले
लोगो् को परेशानी का सामना करना
पड़ रहा है। 

सुबह यहां पहुंचने वाले लोगो्
को शराब की िाली बोतले्,
वरस्पोिल वगलास तिा िान-ेपीने
की सामग््ी के पैकेि और अन्य
कचरा वबिरा हुआ वदिाई देता है।
इससे लोगो् मे् यह आशंका है वक
रात के समय यहां असामाविक
तत्वो् का िमावड़ा लगता है। मॉव्नि्ग
वॉक के वलए पहुंचने वाले नागवरको्
का कहना है वक कचरे के कारण
यहां बैिना तो दूर, कई स्िानो् पर

चलना भी मुस्शकल हो िाता है।
पाक्क और आसपास का यह क््ेत््
सुबह स्वास्थ्य लाभ के वलए आने
वाले लोगो् के वलए महत्वपूण्ा है,
लेवकन वनयवमत सफाई के अभाव मे्
इसकी स्सिवत वचंतािनक होती िा
रही है। लकवा पॉइंि एसपी बंगला
के िीक सामने स्सित है। इसके
बाविूद रात के समय यहां होने
वाली कवित अड््ेबािी और
शराबिोरी पर प््भावी वनगरानी नही्
होने से नागवरको् मे् नारािगी है।
विला पुवलस द््ारा साव्ािवनक
स्िानो् पर शराबिोरी और
अड््ेबािी के विलाफ अवभयान
चलाया िा रहा है, ऐसे मे् माव्नि्ग
वाक मे् पहुंचने वाले नागवरको् ने इस
क््ेत्् मे् भी राव््तकालीन पेट््ोवलंग
बढ़ाने की मांग की है।

लकवा पॉइंट पर गंदगी से मॉर्नि्ग वॉक करने वाले लोग परेशान सेवा संकल्प अहभयान िे् सफाई को लेकर िुई
हशकायत, हनगि का दावा : तुरंत हनराकरर

सेवा संकल्प अहभयाि के तित सेवा सेतु हशहवि समथ्या का समाराि
आपके द््ाि का आयोजि
हकया जा ििा िै। इसी ि््म
मे् गुर्वाि को हतलक
कन्या उमा शाला हशक््क
िगि एवं तुलािाम कन्या
हवद््ालय, आय्ा िगि मे्
सेवा सेतु हशहवि आयोहजत
हकए गए। दोिो् हशहविो् मे्
संबंहरत 10 वाड््ो् के
िागहिको् को हवहभन्ि

शासकीय सेवाओ् से संबंहरत जािकािी, आवेदि एवं समथ्याओ् के
हििाकिर की सुहवरा उपलब्र किाई गई। हशहवि के दूसिे हदि िागहिको्
द््ािा हवहभन्ि सेवाओ् एवं समथ्याओ् से संबंहरत कुल 16 आवेदि प््स््ुत
हकए गए। मिापौि अलका बाघमाि िे तुलािाम कन्या हवद््ालय, आय्ा िगि
एवं हतलक कन्या उच््ति माध्यहमक शाला, हशक््क िगि मे् आयोहजत सेवा
सेतु हशहवि का हििीक््र हकया। उन्िो्िे हवहभन्ि हवभागो् द््ािा लगाए गए
थ्टॉलो् का अवलोकि कि िागहिको् से प््ाप्त आवेदिो् एवं समथ्याओ् की
जािकािी ली तिा अहरकाहियो् को पात्् प््किरो् का शीघ्् हििाकिर
सुहिह््ित कििे के हिद््ेश हदए। इस दौिाि एमआईसी सदथ्य देव िािायर
चन्द््ाकि, एमआईसी सदथ्य एवं पार्ाद शेखि चन्द््ाकि, पार्ाद हवद््ावती
हसंि आहद उपस्थित ििे। 26 हसतंबि को हसकोला भाठा एवं कुशाभाऊ
ठाकिे हवद््ालय मे् हशहवि का आयोजि हकया जाएगा। 

शराब की खाली बोतले्, हडस्पोिल ग्लास और खाने-पीने का कचरा बना परेशानी का कारर

िगि हिगम को दादा-दादी, िािा-िािी पाक्क, लकवा पॉइंट औि आसपास के क््ेत्् मे् हियहमत
सिाई व्यवथ्िा सुहिह््ित कििे के साि कचिा िैलािे वालो् पि भी काि्ावाई कििी चाहिए। विी्

पुहलस को िात के समय इस क््ेत्् मे् हियहमत गश्त कि साव्ाजहिक थ्िाि पि शिाबखोिी औि असामाहजक गहतहवहरयो् पि अंकुश लगािे की जर्ित िै। माह्िि्ग वाक मे्
पिुंचिे वाले िागहिको् िे उम्मीद जताई िै हक िगि हिगम औि पुहलस प््शासि संयुक्त र्प से पिल कि दादा-दादी, िािा-िािी पाक्क, लकवा पॉइंट औि उसके आसपास
के क््ेत्् को थ्वच्छ, सुिह््कत औि व्यवस्थित बिाएंगे, ताहक सुबि मॉह्िि्ग वॉक के हलए आिे वाले लोगो् को थ्वथ्ि वाताविर हमल सके।

हनयहित सफाई निी् िोने से बढ्ी परेशानी

टीईटी उत््ीर्य हशक््को् की पदोन्नहत
िे् देरी पर सांसद से लगाई गुिार
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छत््ीसगढ़् िीईिी उत््ीण्ा वशक््क
कल्याण संघ ने पदोन्नवत प््व््कया
अब तक पूण्ा नही् होने को लेकर दुग्ा
लोकसभा क््ेत्् के सांसद वविय
बघेल से मुलाकात कर समस्या से
अवगत कराया और त्ववरत
वनराकरण की मांग की। संघ ने
सांसद से स्वसंज््ान लेकर पात््
वशक््को् को न्याय वदलाने के उद््ेश्य
से आवेदन प््स््ुत वकया। संघ के
अनुसार, शासन एवं लोक वशक््ण
संचालनालय द््ारा पदोन्नवत प््व््कया
को लेकर वनद््ेश िारी वकए िाने के
बाविूद आि पय्ान्त प््व््कया पूण्ा
नही् हो सकी है। मामले को गंभीरता
से लेते हुए सांसद वविय बघेल ने
संयुक्त संचालक वशक््ा संभाग दुग्ा
छत््ीसगढ़्  केरी राव से दूरभाष के
माध्यम से चच्ाा की। वशक््को् ने
उम्मीद िताई वक संबंवधत
अवधकावरयो् के स््र पर िल्द
आवश्यक कार्ावाई होगी और पात््

िीईिी उत््ीण्ा वशक््को् की पदोन्नवत
प््व््कया आगे बढ़्ेगी। संघ की ओर से
बताया गया वक प््ािवमक प््धान
पािक सवहत उच्् वग्ा वशक््क के
पदो् पर पदोन्नवत मे् िीईिी उत््ीण्ा
वशक््को् को शावमल करने की मांग
को लेकर लगातार प््यास वकए िा
रहे है्। इस दौरान संगिन के नागेन्द््

मारावी, चेमन साहू, फगनू साहू,
वितेन्द्् यादव, सूरि नंदन साहू,
ओमप््काश महेला, वितेन्द्् राहि,
रािू वम्ाा, गोलू, िेमेन्दर कुमार,
वदलीप, रववन्द्् चन्द््ाकर, सुज््ान
दास, महेन्द् ्, रािेन्द् ् प् ्िापवत,
अशोक वम्ाा, चेतन लाल साहू,
हवरचंद वम्ाा, मनीष कुमार साहू,
रामसागर मारकंरे और िुशबू सेन
सवहत अन्य वशक््क उपस्सित रहे।

n लांलद विजय बघेल को
लौ्पा गया ज््ापन, लांलद
ने वदलाया लमस्या के
वनराकरण का भरोला 
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प््धानमंत््ी आवास योिना शहरी के अंतग्ात मोर
मकान-मोर आस योिना के तहत दुग्ा वनगम क््ेत््
मे् बने 743 आवास अब भी िाली पड़्े है्। इन
आवासो् का वनम्ााण 5 साल या उससे पहले
कराया गया है। लंबे समय से आवंवित आवासो्
के वलए वहतग््ावहयो् की तलाश की िा रही है।
इतना ही नही् कई िगहो् पर िाली पड़्े आवास
कंरम हो रहे है्। इसे देिते हुए वनव्मात एवं
वनम्ााणाधीन आवासो् के आवंिन की प््व््कया वफर
से शुर् की गई है। इसके वलए पात्् वहतग््ावहयो् से
आवेदन आमंव््तत वकए गए है्। योिना का उद््ेश्य
वकराये के मकानो् मे् वनवासरत आव्िाक र्प से
कमिोर पवरवारो् को स्वयं का पक््ा आवास
उपलब्ध कराना है। नगर वनगम क््ेत्् मे् 31 अगस््
2024 के पूव्ा से वनवासरत पात्् वहतग््ाही योिना
के तहत आवेदन कर सकते है्। नगर वनगम द््ारा
गोकुल नगर पुलगांव, माँ कम्ाा हाइट्स बोरसी
एवं सरस्वती नगर पवरयोिनाओ् मे् कुल 743
वरक्त आवासो् के आवंिन की प््व््कया शुर् की
गई है। योिना के तहत वदव्यांगिन एवं ववरष््
नागवरको् को शासन के वनयमानुसार प््ािवमकता
प््दान की िाएगी। भूतल के आवासो् का आवंिन
प््ािवमकता के आधार पर वकया िाएगा, िबवक
अन्य शेष आवासो् का आवंिन लॉिरी प््व््कया के
माध्यम से वकया िाएगा।

पीएम आवास योजना के अंतर्गत बने 743 आवास
अब भी खाली, दिव्यांर और बुजुर््ो् को िेने की तैयारी

दिव्यांग आैर वदरष्् नागदरको् को प््ाथदिकता, आवासो् का लॉटरी से होगा आवंटन

जिगरिा प््पत्् मे् ओबीसी का अलग
कॉलम जोड्िे की मांग, िाष््््पहत को ज््ापि 
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दुग्ा विला कांग््ेस कमेिी वपछड़्ा वग्ा
ववभाग द््ारा राष््््पवत के नाम कलेक्िर को
ज््ापन सौ्पा गया। इस दौरान िनगणना
को वैज््ावनक, प््मावणक, पारदश््ी एवं
नीवत वनम्ााण के वलए उपयोगी बनाए िाने
की मांग की गई। ज््ापन मे् ववशेष र्प से
ओबीसी श््ेणी की स्पष्् गणना,
मानकीकृत िावत सूची, प््त्येक िावत के
वलए वववशष्् वैज््ावनक कोर तिा
वैज््ावनक वग््ीकरण सुवनव््ित करने की
मांग प््मुिता से रिी गई। अध्यक्् केशव
चंद््ाकर के वनद््ेश पर ज््ापन सौ्पा गया।
ज््ापन मे् कहा गया वक भारत की
सामाविक संरचना अत्यंत ववववध और
व्यापक है। देश के अलग-अलग राज्यो्
और क््ेत््ो् मे् एक ही िावत या समुदाय के
अलग-अलग नाम, स्िानीय नाम,
उच््ारण और वत्ानी प््चवलत है्। ऐसी
पवरस्सिवतयो् मे् िावतयो् की पहचान के
वलए यवद एक समान और वैज््ावनक
व्यवस्िा नही् अपनाई गई तो आंकड़्ो् मे्

भ््म, दोहराव अिवा ववसंगवत की
संभावना बनी रह सकती है। अध्यक््
धीरि बाकलीवाल ने मांग की वक िावत
िनगणना के वलए देशभर मे् एक समान,
स्पष्् एवं अद््तन मानकीकृत िावत सूची
तैयार की िाए। प््त्येक िावत एवं समुदाय
को एक वववशष्् वैज््ावनक कोर प््दान
वकया िाए, तावक अलग-अलग नामो् से
दि्ा होने वाली समान िावतयो् की पहचान
स्पष्् हो सके और भववष्य मे् प््ाप्त आंकड़्ो्
का वैज््ावनक ववश्लेषण वकया िा सके।
वपछड़्ा वग्ा के अध्यक्् वशवशरकांत कसार
नेगणना को ववशेष र्प से स्पष्् एवं

व्यवस्सित तरीके से दि्ा करने की मांग की
उन्हो्ने। कहा वक प््मावणक आंकड़्े
उपलब्ध होने पर ही सामाविक, शैक््वणक
एवं आव्िाक स्सिवत का वास््ववक
आकलन वकया िा सकेगा तिा
आवश्यकता के अनुर्प योिनाओ् और
नीवतयो् के वनम्ााण मे् आंकड़्ो् का उपयोग
वकया िा सकेगा। इस अवसर पर रािेश
यादव, ब्लॉक अध्यक्् आनंद कपूर
ताम््कार, अल्ताफ अहमद, मुकेश साहू
वबिेन्द्् भारद््ाि, केशव वसन्हा, मोवहत
वाल्दे, अशोक मेहरा, सुनीत घोष,
रािकुमार साहू सवहत अन्य मौिूद िे। 

n िार्सिावलयो् को वमलेगी बेहतर मूलभूत
लुविधा, तीन विकाल काय््ो् को वमली गवत

कहरयर काउंहसहलंग के साथ साइबर
िागर्कता पर स्टूडे्ट्स को दी िानकारी 
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी
के िनसेवा से राष््््सेवा
के 25 वष्ााे के सेवा
संकल्प अवभयान के
अंतग्ात सेवा मेरा
योगदान के तहत आि
शासकीय रॉ. वामन वासुदेव पािणकर कन्या
स्नातकोत््र महाववद््ालय दुग्ा मे् ववशेष कवरयर
काउंवसवलंग एवं साइबर िागर्कता’
काय्ाक््म का सफल आयोिन वकया गया। इस
काय्ाक््म मे् मुख्य अवतवियो् ने महाववद््ालय
की छात््ाओ् को संबोवधत करते हुए उनका
माग्ादश्ान वकया।

काय्ाक््म के दौरान उपस्सित अवतवियो् ने
छात््ाओ् से सीधा संवाद करते हुए उनके
उज्््वल भववष्य, वववभन्न कवरयर ववकल्पो्
तिा तेिी से बदलते वरवििल पवरवेश मे्
साइबर सुरक््ा के प््वत सिग रहने पर ववस््ार
से चच्ाा की। ग््ामीण ववधायक व छ.ग.राज्य
ग््ामीण एवं अन्य वपछड़ा वग्ा क््ेत्् ववकास
प््ावधकरण उपाध्यक्् श््ी लवलत चंद््ाकर ने
कहा वक आि के तकनीकी युग मे् सही

माग्ादश्ान और साइबर िागर्कता ही युवाओ्
को सुरव््कत, सशक्त एवं आत्मवनभ्ार भववष्य
की ओर आगे बढ़ाने का सबसे सशक्त माध्यम
है। काय्ाक््म मे् साइबर ववशेषज्् और
अवधकावरयो् ने छात््ाओ् को ऑनलाइन
धोिाधड़ी, सोशल मीवरया सुरक््ा और साइबर
अपराधो् से बचाव के व्यावहावरक उपाय
बताए, वही् कवरयर ववशेषज््ो् ने उच्् वशक््ा के
बाद उपलब्ध वववभन्न क््ेत््ो् और संभावनाओ्
की िानकारी दी। काय्ाक््म मे् रीएसपी भारती
मरकाम, प््ाचाय्ा रॉ. रंिना श््ीवास््व, ववरष््
नागवरक सुरेन्द्् कौवशक तिा साइबर क््ाइम
ऑवफसर संकल्प राय सवहत अन्य मौिूद िे। 

n गर्ल्स कॉलेज मे् आयोजन, ग््ामीण
विधायक लवलत चंद््ाकर हुए शावमल

पंिीकृत श््हिको् का ई-केवाइसी
अहनवाय्य, लगाया गया हशहवर

दुर्ग। सेवा मेरा योगदान के तहत श््म ववभाग द््ारा विले के ग््ाम पंचायतो् एवं
नगरीय वनकाय क््ेत््ो् मे् ववशेष वशववर का आयोिन वकया िा रहा है। वशववर मे्
विले के सभी वनम्ााण एवं असंगवित कम्ाकारो् की सुववधा के वलए ई-केवायसी
वकया िा रहा है। इन वशववरो् मे् सीएससी वीएलई के माध्यम से श््वमको् के
पंिीयन कार्ा मे् आधार कार्ा के अनुसार नाम, िन्म वतवि, पता आवद की
वववरण की त््ुवियो् का संशोधन काय्ा प््ािवमकता से वकया िा रहा है। श््म
पदावधकारी ने बताया वक श््वमक कार्ा मे् उल्लेवित वववरण और आधार कार्ा
के रेिा मे् अंतर होने के कारण कई पात्् श््वमक ववभागीय कल्याणकारी
योिनाओ् के प््त्यक्् लाभ से वंवचत रह िाते है्, इस समस्या से वनराकरण हेतु
प््त्येक क््ेत्् मे् वनयवमत वशववर लगाकर मौके पर ही आवश्यक सुधार वकये िा
रहे है्। विले की समस्् पंिीकृत श््वमको् से अपील की गई है वक वे अपने
निदीकी वशववर अिवा वीएलई से संपक्क कर अपने मूल आधार कार्ा, मूल
श््वमक पंिीयन कार्ा के साि उपस्सित हो और अपने वववरण मे् तत्काल
सुधार करवाये तावक शासन की योिनाओ् की रावश वबना वकसी अवरोध के
िाते मे् रावश अंतवरत हो सके। 

हनगि ने बनाई तैयार आवासो्
के आवंटन की काय्ययोिना 
जािकािी के मुताहबक खाली पड्े आवासो् के
आवंटि को लेकि हिगम िे एक बाि हिि से
प््ह््िया शुर् की िै। इस बाि वहिष््जिो्,
हदव्यांगजिो् से प््ािहमकता दी जा ििी िै। इतिा िी
ििी् बीपीएल औि गाइडलाइि के अंतग्ात आिे
वाले लोगो् को भी आवास आवंटि की पात््ता दी
गई िै। आवास को लेकि पिले बीपीएल औि
जर्ितमंदो् के हलए प््ह््िया की गई। इसके बाद
हकिाएदािो् को आवास का ऑिि हदया गया।
इसके बाद भी बड्ी संख्या मे् आवास खाली िै्। इसे
देखते िुए हिगम िे िए हसिे से आवासो् के
आवंटि को लेकि हियम औि शत््ो् को हशहिल
किते िुए प््ह््िया शुर् की िै। बता दे् हक शिि के
अलग-अलग जगिो् पि आवासो् का हिम्ाार हकया
गया िै। इसमे् प््मुख र्प से गोकुल िगि, बोिसी,
सिथ्वीत िगि मे् आवास बिाए गए िै्, जिां बड्ी
संख्या मे् आवास खाली पड्े िुए िै्।

178 भूतल के आवास तथा 565
दूसरी-तीसरे िंहिल के िकान
जािकािी के मुताहबक गोकुल िगि पुलगांव मे्
भूतल पि 103 आवास िै। इसी प््काि 196 अन्य
जगिो् पि मकाि बिे िुए िै्। इस प््काि कुल
299 आवास िै। इसी प््काि मां कम्ाा िाइट्स
बोिसी मे् भूतल पि 12 एवं अन्य जगि पि 30
मकाि बिे िुए िै्। इस प््काि कुल 42 आवास
िै्। इसी प््काि सिथ्वती िगि मे् भूतल पि 63
एवं 339 अन्य मंजल मे् आवास िै्। इस प््काि
कुल 402 आवास िै्। इस प््काि तीिो्
पहियोजिाओ् मे् कुल 743 आवास उपलब्र िै्,
हजिमे् 178 भूतल के आवास तिा 565 अन्य
आवास शाहमल िै्। इि सभी आवासो् के आवंटि
को लेकि प््ह््िया शुर् कि दी िै। इस बािे मे्ं
अहरक जािकािी हिगम काय्ाालय या डाटा से्टि
से ली जा सकती िै।

शासन का आदेश पात््
हितग््ाहियो् को िी

हिलेगा िकान
पात्् हितग््ािी हिर्ााहित आवेदि

शुल्क जमा कि िगि हिगम डेटा
से्टि स्थित प््रािमंत््ी आवास योजिा

शाखा एवं से्ट््ल लाइब््ेिी स्थित
संबंहरत काय्ाालय से आवेदि प््ाप्त

कि सकते िै् तिा आवश्यक
दस््ावेजो् के साि आवेदि जमा कि

सकते िै्। आवेदको् को हिर्ााहित
पात््ता एवं आवश्यक दस््ावेजो् के

साि आवेदि प््स््ुत कििा अहिवाय्ा
िोगा। िगि हिगम प््शासि िे पात््
हितग््ाहियो् से अपील की िै हक वे

हिर्ााहित समय-सीमा के भीति
आवेदि प््ह््िया पूर्ा कि मोि

मकाि-मोि आस योजिा का लाभ
उठाएं। आवास आवंटि एवं आवेदि
प््ह््िया से संबंहरत हवस््ृत जािकािी

िगि हिगम दुग्ा के प््रािमंत््ी
आवास योजिा काय्ाालय से प््ाप्त की

जा सकती िै। इसके अलावा
काय्ाालय मे् सूचिा भी चथ्पा की गई

िै। बता दे् हक बिाए गए आवासो्  मे्
हवथ्िाहपतो् को भी मकाि भी हदया
गया िै। कई हितग््ािी ऐसे िै् जो

आवंटि के बाद भी आवास मे् ििी्
िि ििे िै्। 
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खबि संक़़ेप
िाधा कृष़ण ज़वेलस़ि मे़ चाकू से
हमला मे़ नाबारलग पकड़ाया
दुर्ग। आदश्ण नगर सस्थत राधा कृषर्
जव्ेलस्ण मे ्घुसकर जव्ेलस्ण
संचालक पर चाकू से जानलेवा
हमला करने के मामले मे्
पद््नाभपुर पुकलस ने एक नाबाकलग
को पकडा् है। वैधाकनक कार्णवाई के
बाद उसे बाल संप््ेक््र गृह भेजा
गया है। जानकारी के अनुसार
घटना 22 कसतंबर की रात करीब
7ण4्5 बजे बालाजी अपाट्णमेट् के
पास सस्थत राधा कृषर् जव्ेलस्ण मे्
हुई। एक युवक मुंह पर मासक्
लगाकर दुकान मे ्पहुंचा और
आभूषर कदखाने की बात कही।
इसी दौरान उसने ककथत तौर पर
सट्ील के काले मुठ््े वाले चाकू से
दुकान संचालक रंजन पाकलत की
गद्णन पर वार करने का प््यास
ककया। हमले से बचाव के दौरान
रंजन पाकलत के बाएं गाल और
दाकहने हाथ मे ्चोट आई। घटना के
बाद आरोपी मौके से फरार हो गया। 
मामले की सूचना कमलने पर
पद््नाभपुर पुकलस ने अपराध दज्ण
कर आरोपी की तलाश शुर ्की।
पुकलस ने आसपास लगे सीसीटीवी
कैमरो ्की फुटेज खंगाली और
तकनीकी साक्््यो ्का कवशल्ेषर
ककया। इसके कलए कवशेष टीमे ्भी
गकठत की गई थी।् जांच के दौरान
नाबाकलग की पहचान होने के बाद
पकड ्कलया गया। पुकलस ने मामले
मे ्बीएनएस की धारा 109(1) के
तहत कार्णवाई की है।
वऩदे मातिम के 150 वे़ वऱि
पि सामूरहक गायन आज
भिलाई। वनद्े मातरमा् गीत के
150वे ्वष्ण के अवसर पर कवद््ा
भारती अकखल भारतीय कशक््ा
संसथ्ान द््ारा सरसव्ती कशशु मंकदर
उमाकव नेहर ्नगर कभलाई मे ्25
कसतंबर सामूकहक वनद्े मातरम ्गायन
आयोकजत है।  सुबह 10.40 से
10.45 तक सामूकहक गीत, सुबह
11 से सामूकहक वनद्े मातरम ्गायन
होगा। वनद्े मातरम ्पकरचय पर मुखय्
वकत्ा मनोज कतवारी, सकचव
कवद््ालय प््बंधन सकमकत का
उद््ोधन होगा। मुखय् अकतकथ
शाउमाकव कोसानगर की प््ाचाया्ण
कुसुम दीवान और अधय्क््ीय
आशीव्णचन उपाधय्क्् लकलता
कपलल्े का होगा। 
अटल रटंकरिंग लैब
संचारलत रवद़़ालयो़ के
प़़रतरनरधयो़ की बैठक आज
भिलाई। कजला कशक््ा एवं प््कशक््र
संसथ्ान अछोटी की ओर से सक्ूली
बच््ो ्मे ्वैज््ाकनक सोच और
नवाचार को बढा्वा देने
काय्णयोजना पर अमल ककया जा
रहा है। कजसमे ्आईआईटी कभलाई
के फैकलट्ी सदसय्ो ्का कवशेष
माग्णदश्णन रहेगा। इस संबंध मे्
सक्ूली बच््ो ्के बीच माह अकट्ूबर
से प््कतयोकगताएं करवाई जाएंगी।
इस कदशा मे ्अटल कटंककरंग लैब
संचाकलत कवद््ालयो ्के प््ाचाय््ो,्
प््भारी वय्ाखय्ाताओ,् सहायक
संचालक तथा कजला कमशन
समनव्यक दुग्ण की एक संयुकत्
बैठक 25 कसतंबर शुि््वार को
दोपहर 12 बजे डाइट अछोटी दुग्ण मे्
आयोकजत की गई है। इस अकभनव
पहल की तैयारी के कलए डाइट की
टीम ने आईआईटी कभलाई का दौरा
ककया और फैकलट्ी सदसय्ो ्से
मुलाकात की। इस दौरान डाइट
प््ाचायण् पी.सी. मरकले, नोडल
अकधकारी सतय्ेद््् शमा्ण, फैकलट्ी
सदसय् डॉ. कशकशर कना भट््ाचायण्
और डॉ. नीलम दुबे उपसस्थत थे।
अटल कटंककरंग लैब भारत सरकार
के नीकत आयोग की एक प््मुख
योजना है, जो दुगण् कजले के 15 से
20 कवद््ालयो ्मे ्अटल इनोवेशन
कमशन के तहत संचाकलत हो
रही है। 
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कभलाई इसप्ात संयंत्् सकहत सेल के हजारो्
कम्णचाकरयो ्के कपछले सात साल से लंकबत लाखो्
रप्ए के एकरयस्ण का अब तक भुगतान नही ् होने
और बोनस फाम्णूला के नुकसान नुकसान ककम्णयो्
को नुकसान हो रहा है। इससे ककम्णयो ्मे ्लगातार
असंतोष बढ ्रहा है। लंकबत मांगो ्को  पर सीटू के
बैनर तले आज शुि््वार को प््दश्णन ककया जाएगा। 

उलल्ेखनीय है कक सेल कम्णचाकरयो ् को वष्ण
2017 से लंकबत 39 महीने के एकरयस्ण का अब
भुगतान नही ्ककये जाने से ककम्णयो ्को लाखो ्रप्ए
का नुकसान हो रहा है। वही ् सेल प््बंधन द््ारा

सेल कम्िायो् के वेतन सिझौता िे् मवलंब से कम्िायो् िे् बढ्ा असंतोर, प््दश्ान आज
39 महीने का एरियस़ि, दसवां वेतन समझौता औि सम़मानजनक बोनस की मांग को लेकि सीटू के बेनि तले जुटे़गे बीएसपी कम़िचािी
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कजले मे ् बुधवार और गुरव्ार को एक बार कफर
बाकरश का दौर देखने को कमला।  इस दो कदनो ्की
झमाझम व करमकझम बाकरश से कजले मे ् औसत
बाकरश का करकाड्ण बेहतर हुआ है। दो कदनो ् मे ् ही
कजले मे ् 58.7 कममी बाकरश हो चुकी है। औसत
बाकरश के कहसाब से 9.8 कमलीमीटर बढा् है। खास
बात यह है कक कजले मे ् अब तक औसत 768.6
कममी वषा्ण हुई है, जो कपछले 10 वष््ो ् की औसत
वषा्ण 795.6 कममी का 96.6 प््कतशत  है। बुधवार
को 13.7 कममी और  गुरव्ार को  कजले मे ् 45 कममी
वषा्ण दज्ण की गई। गुरव्ार को कभलाई-3 मे ्सबसे
अकधक 13.3 कममी और पाटन मे ्12.9 कममी बाकरश
दज्ण की गई।  कभलाई-3 और पाटन के अलावा
धमधा मे ्7.1 कममी, दुग्ण मे ्6.9 कममी तथा अकहवारा
मे ् 4.8 कममी वषा्ण हुई। बोरी तहसील मे ् वषा्ण दज्ण
नही ्की गई। 

दो रदनो़ की झमाझम बारिि से बेहति हुआ रिकाड़ि
दस साल की औसत वऱाि का 96.6% पानी रगिा

दो ददनो में ही 58.7 दममी बादिश, आज भी बादिश की चेतावनी 

रभलाई-3 औि पाटन मे़ मूसलाधाि वऱाि

उम़़दिाज व रसंगल है़ कई वऩय प़़ाणी, नए जानवि नही़ आने से खाली हो़गे कैज

िैत््ीबाग िे् जल्द शुर् होगी ठंडी िे् सैलामनयो् को लुभाने की
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मैत््ीबाग कचकडयाघर मे ् पय्णटको ् की रौनक
बढन्े लगेगी। इसे देखते हुए जलद् ही
उद््ाकनकी कवभाग द््ारा उद््ानवाकटकाओ्
और जू मे ्साफ सफाई आकद की तैयारी शुर्
हो जाएगी। लेककन कपछले लंबे समय सेे
यहां नए और आकष्णक जानवर नही ्आने से
पय्णटको ् को ठंडी के शुरआ्ती खुशनुमा
मौसम मे ् पुराने और वृद्् वनय् प््ाकरयो ् के
नजारे से ही संतुष्् होना पड्ेगा। 

बरसात  का मौसम समापत् होने को है।
खतम् होती बाकरश और शुरआ्ती ठंडी के
बीच का सेतुकाल खुशगवार होता है। इस
दौरान अनुकूल जलवायु के चलते मैत््ीबाग
जू मे ् वनय् प््ाकरयो ् की सव्चछ्ंद नैसकग्णक
चपलता पय्णटको ्के कलए आकष्णर का केद्््

होती है। लेककन मैत््ीबाग मे ् नए और
आकष्णक जानवर नही ्आने से सैलानी इस
रोमांचक नजारे का अकधक मजा नही ् ले

सकेग्े। उलल्ेखनीय है कक मैत््ीबाग मे्
अकधकतर प््मुख जानवर और पकरंदे
उम््दराज हो चुके है ् । वही ् कुछ जानवर

कसंगल है।् यानी वयोवृद््ो ् का जीवन
आकधक कदन का नही ्है और कसंगल जानवर
का साथी नही ् आने से संतकत आगे नही
बढ्ेगी। कुछ साल पूव्ण तक यहां 5 रांयल
बंगाल टाइगर हुआ करते थे। लेककन धीरे
धीरे सव्ाभाकवक मौत के बाद एनकल्ोजर
खाली पडा् है। इसी तरह यहां एकमात्् मादा
लायनेस उम््दराज हो चुकी है। अकधक
चलने कफरने व खाने पीने मे ्अकधक सझम
नही है। वही ् इकलौता नर तेद्ुआ का कोई
पाट्णनर नही ्है। तीन भालू के चल बसने के
बाद कैज खाली है। एक फाकस् और 2
लकडब्गग्े भी वृद्् हो चुके है।् पांच वाइट
टाइगर है ्लेककन इनकी भी कुनबा नही ्बढ्
रहा है। इनके अलावा कोई अनय् नए व
आकष्णक देशी कवदेशी जानवर यहां लाए
नही जा रहे है।् 
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कभलाई इसप्ात संयंत्् मे ्लगातार हो
रही दुघ्णटनाओ,् ठेका श््कमको ् की
संखय्ा मे ्कमी और सुरक््ा वय्वसथ्ा
को लेकर बीएसपी कांट््ेकट्स्ण एंड
लेबर वेलफेयर सोसायटी ने सेल के
डायरेकट्र पसण्नल केके कसंह से
मुलाकात कर कवकभनन् मुद््ो ्पर चचा्ण
की। कभलाई कनवास मे ्हुई बैठक मे्
बीएसपी के ईडी एचआर पवन
कुमार भी मौजूद थे। बैठक के दौरान
सोसायटी पदाकधकाकरयो ् ने हाकलया
दुघ्णटना मे ् जान गंवाने वाले ठेका
श््कमक सव्ग््ीय कवनोद कुमार के प््कत
संवेदना वय्कत् की। साथ ही उनके
आक््शत को अनुकंपा कनयुसक्त का
प््स््ाव कदए जाने के कलए प््बंधन का
आभार जताया।

सोसायटी के अधय्क्् सीजू
एनथ्ोनी के नेतृतव् मे ् पदाकधकाकरयो्
ने संयंत्् मे ्ठेका श््कमको ्की संखय्ा
मे ्की गई कटौती को वापस लेने की
मांग रखी। उनका कहना था कक
श््कमको ् की संखय्ा कम होने का
असर रोजगार के साथ-साथ
कायण्सथ्ल की सुरक््ा पर भी पड ्रहा
है। सोसायटी के अनुसार, श््कमको्
की संखय्ा मे ् कटौती से पहले
बीएसपी मे ् करीब 26 हजार ठेका
श््कमक कायण्रत थे। लगभग 20
प््कतशत कटौती के बाद करीब 5 से
6 हजार कुशल श््कमको ्के रोजगार
पर असर पडा् है। पदाकधकाकरयो ्ने
हाल ही मे ् सेकट्र-9 असप्ताल मे्
20 प््कतशत श््कमक कटौती के तहत
40 दक्् कमण्चाकरयो ् की सेवाएं

समापत् ककए जाने का भी मुद््ा
उठाया। इन कमण्चाकरयो ् ने सेवा
बहाली की मांग को लेकर तीन कदन
तक धरना कदया था। सोसायटी ने
संयंत्् की गैलरी, सीकढ्यो ्और िे््न
सकहत महतव्पूरण् संरचनाओ ् के
कनयकमत रखरखाव पर कवशेष धय्ान
देने और उनकी जांच की आवृक््त
बढा्ने की मांग की। 

पदाकधकाकरयो ्का कहना था कक
कनयकमत रखरखाव और समय पर
तकनीकी जांच से दुघण्टनाओ ् की
आशंका को कम ककया जा सकता
है। बैठक मे ् अकधकाकरयो ् और
कनयकमत कमण्चाकरयो ् की कमी का
मुद््ा भी उठाया गया। सोसायटी का
कहना है कक ठेका श््कमको ् की
संखय्ा कम होने के साथ-साथ
कनयकमत कमण्चाकरयो ् और
अकधकाकरयो ् की कमी के कारर
कायण्सथ्ल पर पया्णपत् मागण्दशण्न
और कनगरानी प््भाकवत हो रही है।
पदाकधकाकरयो ्ने दुघण्टनाओ ्के बाद
अकधकाकरयो ् और कमण्चाकरयो ् पर
कारण्वाई की प््क््िया को लेकर भी
कचंता जताई। 
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छत््ीसगढ ्के शत-प््कतशत अनुदान
प््ापत् अशासकीय महाकवद््ालयो ्के
सेवाकनवृत्् कशक््क और कम्णचारी
इन कदनो ्अपनी पेश्न के कलए दर-
दर भटकने को मजबूर है।् आरोप है
कक करीब 37 वष््ो ् से कमल रही
पेश्न का भुगतान
कपछले दो महीने से
नही ् ककया गया है।
प््देश के 14
कॉलेजो ् के करीब
470 सेवाकनवृत्् कशक््क और
कमण्चारी इससे प््भाकवत है।्
कलय्ार सन्ातकोत््र महाकवद््ालय,
कभलाई के अनुदाकनत कशक््क संघ ने
इस मामले मे ्उच्् कशक््ा कवभाग के
कखलाफ नाराजगी जताई है। साथ ही
चेतावनी दी है कक मांग पूरी नही ्होने
पर 26 कसतंबर को कलय्ार कॉलेज
के सामने कवशाल धरना प््दशण्न
ककया जाएगा।  

संघ के अधय्क्् डॉ. सुधीर शमा्ण
का कहना है कक मंक््तपकरषद के
कनर्णय की गलत वय्ाखय्ा करते हुए

पहले से कमल रही पेश्न ही रोक दी
गई है। संघ का दावा है कक जुलाई
और अगस्् की पेश्न लंकबत है,
जबकक कसतंबर से पेश्न बंद ककए
जाने की सस्थकत बन गई है।

उनह्ोन्े ने कहा कक मंक््तपकरषद
के सामने प््स््ाव सेवाकनवृक््त के
समय लागू वेतनमान के आधार पर

पेश्न और उपदान
देने से जुडा् था।
मंक््तपकरषद ने इस
प््स््ाव को मंजूरी
नही ् दी, लेककन

संघ का कहना है कक कनरण्य मे ्कही्
भी वष््ो ्से सव्ीकृत पेश्न बंद करने
का कनद्े्श नही ् है।सेवाकनवृत््
कशक््को ् का कहना है कक उम्् के
इस पडा्व पर पेश्न ही उनके
इलाज, दवाइयो ् और रोजमरा्ण के
खचण् का प््मुख सहारा है। ऐसे मे ्दो
महीने से भुगतान नही ्होने से उनके
सामने आकथ्णक संकट खडा् हो गया
है।संघ ने सरकार से लंकबत पेश्न
का ततक्ाल भुगतान करने और
पूवण्वत पेश्न बहाल करने की मांग
की है। 
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नगर पाकलक कनगम कभलाई की
आयुकत् सुरक्च कसंह के कनद््ेश पर
गरेश प््कतमा कवसज्णन को लेकर
तैयाकरयो ् को अंकतम रप् कदया जा
रहा है। इसी ि््म मे ्कनगम आयुकत्,
जोन अकधकाकरयो ् के साथ जोन
ि््मांक-1 नेहर ् नगर अंतगण्त
कवकभनन् तालाबो ् का कनरीक््र कर
कवसज्णन वय्वसथ्ा एवं साफ-सफाई
का जायजा कलया। वही ् जोन
ि््मांक-2 वैशाली नगर क्े्त्् मे्
प््स््ाकवत कवकास काय््ो ्एवं तालाब
सफाई का कनरीक््र कर आवशय्क
कदशा कनद््ेश कदए गए।

जोन ि््मांक.1 नेहर ् नगर
अंतगण्त आमा तालाब, कोहका
भेलवा तालाब एवं नकट्ा तालाब मे्
गरेश प््कतमा कवसज्णन को धय्ान मे्
रखते हुए कनरीक््र ककया गया।
आयुकत् ने कवसज्णन सथ्ल पर साफ
सफाई, पूजा सामग््ी के वय्वसस्थत
कनपटान एवं नागकरको ्की सुकवधा से

संबंकधत वय्वसथ्ाओ ् का जायजा
कलया । कनरीक््र के दौरान तालाबो्
मे ्पूजा सामग््ी को अलग से एकत््
करने के कलए कुंड बनाने या पात््
रखने के कनद््ेश कदए गए, ताकक
पूजन सामग््ी तालाब मे ्न जाए और
जलस््ोतो ् की सव्चछ्ता बनी रहे।
इसी प््कार जोन ि््मांक-2 वैशाली
नगर अंतग्णत कुरद् सस्थत गोकुल
नगर ऑकस्ीडेशन पॉइंट का
कनरीक््र ककया गया। वय्वसथ्ा सुधार
हेतु आवशय्क काय्णवाही करने के
कनद््ेश कदए। कनरीक््र के दौरान वाड्ण
ि््मांक-22 कुरद् बस््ी सस्थत
पुकलया का भी जायजा कलया गया।
सथ्ानीय आवागमन की सुकवधा एवं

आवशय्कता को देखते हुए पुकलया
का संधारर काय्ण जलद् करने के
कनद््ेश संबंकधत अकधकाकरयो ्को कदए
गए। आयुकत् ने मौके पर सथ्ल की
सस्थकत का अवलोकन कर
आवशय्क तकनीकी एवं कनमा्णर
संबंधी काय्णवाही शीघ्् पूर्ण करने
कहा। कनरीक््र के दौरान जोन
आयुकत् कदनेश कोसकरया, जोन
आयुकत् अमरनाथ दुबे, काय्णपालन
अकभयंता सुनील जैन, सहायक
अकभयंता श्े्ता वमा्ण, अकधकारी
अकप्णत क््दवेदी, सहायक राजसव्
अकधकारी शशांक शेखर, अकप्णत
क््दवेदी, जोन सव्ासथ्य् अकधकारी
अंककत सकस्ेना आकद मौजूद रहे।

दसवां वेतन समझौता को अब तक पूर्ण
नही ककया गया और 11 वां वेतन
समझौता की भी प््क््िया शुर ्नही ्की
गई है। इस संबंध मे ् कई बार उच््
प््बंधन व इसप्ात मंत््ी को ज््ापन देने के
बाद भी पकरराम शूनय् है। इसके चलते
अब सट्ील वक्कस्ण फेडरेशन फेडरेशन
आफ इंकडया के आह््ान पर सेलवय्ापी
आंदोलन के तहत सभी संयंत््ो ्मे ् 25
कसतंबर को कमण्चाकरयो ् की लंकबत

मांगो ्को लेकर प््दश्णन ककया जाएगा।
बीएसपी के बोकरया गेट पर  कहंदुस््ान
सट्ील एमप्ल्ाइज यूकनयन (सीटू) द््ारा
बोकरया गेट पर सुबह 8 बजे से 8:45
बजे तक प््दशण्न ककया जाएगा।
यूकनयन की हुई बैठक मे ्आज कवलंब
पर असंतोष जताते हुए प््दश्णन को
सफल बनाने की तैयाकरयो ् पर चचा्ण
हुआ ककम्णयो ् से शाकमल होने की
अपील की गई।

रवलंब से होगा नुकसान 
यूकनयन के मुताकबक कम्डचाकरयो् के 39 महीने के लंकबत
िेतन एकरयस्ड का तत्काल भुगतान करना जर्री है।  िष््ो्
से लंकबत कम्डचाकरयो् के इस जायज हक को और अकधक
समय तक रोका नही् जाना चाकहए। दसिे् िेतन समझौते
को जल्द से जल्द पूण्ड नही् करने और ग्यारहिे् िेतन
समझौते की प््क््कया मे् देरी से  कक्मडयो् को आक्थडक
नुकसान होगा और मनोबल कगरेगा। फेररेशन द््ारा
ित्डमान बोनस फाम्डूले को रद्् कर नए कसरे से बोनस पर
चच्ाड करने और कम्डचाकरयो् को उनके श््म एिं योगदान के
अनुर्प सम्मानजनक बोनस कदया जाने की  भी मांग की

अब तक सबसे ज़यादा पाटन
तहसील मे़ रगिा पानी
इस मानसून सीजन मे् 1 जून से 24 कसतंबर तक
की स्सथकत मे् पारन तहसील 1000.6 कममी िष्ाड के
साथ कजले मे् सबसे आगे है। दुग्ड मे् 975.9 कममी,
कभलाई-3 मे् 831.3 कममी, बोरी मे् 658.5 कममी,
अकहिारा मे् 611.9 कममी और धमधा मे् 533.4
कममी िष्ाड करकॉर्ड की गई है।सामान्य औसत िष्ाड
की तुलना मे् दुग्ड और बोरी तहसील बेहतर
स्सथकत मे् है्। दुग्ड मे् अब तक सामान्य का 108.2
प््कतशत तथा बोरी मे् 110.3 प््कतशत िष्ाड हो चुकी
है। िही् पारन मे् 95.1 प््कतशत, अकहिारा मे् 93
प््कतशत, धमधा मे् 88 प््कतशत और कभलाई-3 मे्
86.8 प््कतशत िष्ाड दज्ड की गई है।

खेती के रलए फायदेमंद हो िही है यह बिसात
मौसम किशषेज््ो ्क ेअनसुार कसतबंर क ेअकंतम कदनो ्मे ्हो रही बाकरश धान की फसल क ेकलए फायदमेदं
मानी जा रही ह।ै कजल ेक ेकई ि््ते््ो ्मे ्खतेो ्को पया्डपत् नमी कमल रही ह,ै कजसस ेफसल की बढि्ार मे्
मदद कमलगेी। अरली िरेायरी क ेधान की फसल मे ्फलू कनकल आए है ्इसकलए जय्ादा पानी की जरर्त
ककसान महससू कर रह ेहै।् इसकलए कक  कजल ेकी कलु औसत िषा्ड अभी भी सामानय् स ेकम ह ैऔर
आगामी कदनो ्की बाकरश पर ककसानो ्की नजर बनी हईु ह।ै 

मौसम रवभाग ने
आज भी भािी बारिि
की दी चेतावनी 
मौसम किभाग के मुताकबक एक
गहरा अिदाब उत््र तरीय आंध््
प््देश और उससे लगे दक््िण
उड्ीसा के ऊपर स्सथत है तथा यह
उत््र पक््िम कदशा मे् आगे बढ्
रहा है। इसके लगातार उत््र
पक््िम कदशा मे् आगे बढ्ने तथा
क््मशः कमजोर होकर अिदाब
के र्प मे् बुधिार की  शाम तक
पकरिक्तडत होने की संभािना है।
उसके बाद इसके लगातार उत््र
पक््िम कदशा मे् आगे बढ्ने और
क््मशः कमजोर पड्ने की
संभािना है। इसकलए दुग्ड सकहत
प््देश मे् 25 कसतंबर को अकधकांश
स्थानो् पर हल्की से मध्यम िष्ाड
होने अथिा गरज चमक के साथ
छी्रे पड्ने की संभािना है।  एक
दो स्थानो् पर गरज चमक के
साथ िज््पात होने तथा भारी िष्ाड
होने की संभािना है। 

गुर्वार की कुल वर्ाा : 45 मििी 
1 जून से अब तक औसत वर्ाा : 768.6 मििी
10 वर्ा की औसत वर्ाा : 795.6 मििी
औसत के िुकाबले वर्ाा : 96.6 प््मतशत
सबसे अमिक वर्ाा : पाटन (1000.6 मििी)

रसथ़टम सऱ़िय 
भारी बाररश की स्थिरि मध्य छत््ीसगढ् मे्
बना हुआ है। इसरिए शुक््वार को भी
भारी बाररश होने की संभावना है। इस
बार अिनीनो् का प््भाव रिखा िेरकन
इस बाररश से बाररश की स्थिरि बेेहिर
हुई है। 

एचपी चंद््ा, मौसम रवज््ानी

रजले मे़ बारिि की स़थिरत

बीएसपी मे़ हादसो़ औि श़़रमको़ की कमी
का मुद़़ा, डायिेक़टि से रमला यूरनयन

उत़पादन बढ़ा, लेरकन मानव संसाधन घटा
सोसायरी ने बीएसपी के उत्पादन और मानि संसाधन के बीच बढ्ते अंतर का
मुद््ा भी उठाया। पदाकधकाकरयो् के अनुसार, कजस समय संयंत्् की उत्पादन ि््मता
करीब 4 कमकलयन रन थी, उस समय कम्डचाकरयो् की संख्या ित्डमान की तुलना मे्
काफी अकधक थी। अब उत्पादन ि््मता करीब 7 कमकलयन रन तक पहुंच गई है,
जबकक मानि संसाधन मे् कमी आई है। सोसायरी अध्यि्् सीजू एन्थोनी ने कहा
कक उत्पादन लक्््य बढ्ने के साथ पय्ाडप्त मानि संसाधन और सुरि््ा व्यिस्था
सुकनक््ित करना जर्री है। उन्हो्ने प््बंधन से संयंत्् मे् चल रहे ठेका काय््ो् की
समीि््ा कर प््त्येक काय्ड के कलए आिश्यक न्यूनतम श््कमक संख्या का
पुनक्नडध्ाडरण करने की मांग की। साथ ही भकिष्य मे् जारी होने िाले रे्रर मे् ही
आिश्यक न्यूनतम श््कमक संख्या का स्पष्् उल्लेख करने की मांग रखी गई।

n 20 प््तिरि श््तमक
कटौिी वापस लेने सतिि
गैलरी, सीति्यो ्और के््न
की जांच बिा्ने की मांग

अनुदान प़़ाप़त रनजी कॉलेजो़ के रिटायि
रिक़़क व कऱमियो़ को नही़ रमल िही पे़िन

n कलय्ाण कॉलेज के
समक्् कल करेग्े 
धरना-प््दर्शन 

गणेश किसज्डन स्थलो् का ककया कनरीि््ण, पूजा
सामग््ी के कलए अलग कुंर बनाने के कदए कनद््ेश

कई परिंदे हो चुके बूढ़े
मैत््ीबाग जू पक््ियो् के मामले भी बेरौनक
होजा जा रहा है। किलुप्तप््ाय प््जाकत का
आस्ट््ेकलयन ईमू बर्ड भी इकलौता ि बूढ्ा हो
चुका है। पार्डनर कुछ महीने पूि्ड मर चुका है।
इसके पूि्ड कई बार इनके अंरे खराब हो चुके
है्। यहां एक कड्कनाथ मुग्ाड, एक सारस भी
ियोिृद्् और कसंगल है। इनके चल बसने के
बाद कपंजरे खाली हो जाएंगे। सैलाकनयो् को
पांच मोर, तोतो्, चार उलूक, खरगोश, कगनकपग
और लिबर्स्ड से ही संतोष करना पड्ेगा।
पय्डरको् ने बताया कक ठंरी का मौसम शुर्
होने के पूि्ड बीएसपी प््बंधन को जल्द यहां
नए आौर देशी ि किदेशी प््जाकत के आकष्डक
िन्य प््ाणी लाने की जर्रत है। इससे मैत््ीबाग
मे् रौनक ि राजस्ि दोनो् बढ्ेगा। खासकर
बच््ो् को पुराने जानिरो् को देखकर मायूस
हो चुके बच््ो्ं को नए जानिरोे ि पकरंदो को
देख खुशी होगी।  



रारपुर, शुकंंवार 25 कसतंबर 2026

आज जगह-जगह हिन-भंडारे,  पद््नाभपुर मे् पंडाल के पास ही प््वतमा विसज्यन की अनूठी पहल 

अनंत चतुि्यिी पर आज होगी बप्पा की वििाई, विसज्यन यात््ा
की रहेगी धूम,  आस्था के साथ पय्ायिरण संरक््ण का संिेि 

लाइव इवे्ट

हदरिूदम

कामधेनु विश््विद््ालय मे् तीन वििसीय प््विक््ण काय्यक््म  

रोजगार रे जोड्ने 77 तकरानो् को तमिेगा प््तशक््ण, नस्ि
रुधार, पोषण और चारा उत्पादन की दी जानकारी 

दिलाई। िस दिनो् तक िक्तत, आस्था और उत्सव के रंग मे् रंगा िुग्न-दिलाई अब गणपदत बप्पा की दविाई के दलए तैयार है। अनंत चतुि्नशी पर शुक््वार को शहर के
दवदिन्न गणेश पंडालो् से दवसज्नन यात््ाएं दनकले्गी। इससे पहले गुर्वार को कई स्थानो् पर हवन-पूजन, महािंडारे और धाद्मनक आयोजनो् के साथ गणेशोत्सव का

समापन चरण शुर् हो गया। इस बीच पद््नािपुर मे् श््ी िद््िण कौशल गणेश उत्सव सदमदत ने प््दतमा दवसज्नन को लेकर पय्ानवरण संरि््ण को प््ाथदमकता िेते हुए पंडाल
के समीप ही दवसज्नन की व्यवस्था करने का दनण्नय दलया है। वही् खुस््ीपार के श््ीराम चौक मैिान मे् िी शदनवार को दवशेष दवसज्नन समारोह आयोदजत दकया जाएगा। इस
तरह बप्पा की दविाई म्े जहां श््द््ा और उत्साह नजर आएगा, वही् कई आयोजन पय्ानवरण और सामादजक जागर्कता का संिेश िी िे्गे।

दुर्ग। बकरी पालन को बेििर प््बंधन,
वैज््ाशनक िकनीक और उद््शमिा से
रोड्ने के उद््ेश्य से दाऊ श््ी वासुदेव

चंद््ाकर कामधेनु शवश््शवद््ालय के
पिुशचशकत्सा एवं पिुपालन
मिाशवद््ालय, अंरोरा मे् िीन
शदवसीय प््शिक््ण काय्जक््म िुर्

िुआ।  25 शसिंबर िक चलने वाले
इस प््शिक््ण म्े छत््ीसिढ्, ओशडिा और

मध्यप््देि के शवशभन्न शरलो् से पिुंचे 77
शकसान एवं उद््मी िाशमल िुए। प््शिक््ण
मे् बकरी पालन को व्यवसाय के र्प मे्
शवकशसि करने के साथ उत्पादन बढ्ाने
और शकसानो् की आय मे् वृश््द से रुडे्
व्याविाशरक पिलुओ् की रानकारी दी रा
रिी िै।

काय्जक््म का आयोरन कुलपशि डॉ.
आर.आर.बी. शसंि के माि्जदि्जन िथा
अशधष््ािा डॉ. सुिांि पाल और शनदेिक
शवस््ार शिक््ा डॉ. मनोर िे्दले के शनदे््िन
मे् शकया िया। िुभारंभ अवसर पर
शनदेिक शिक््ण डॉ. मंरू राय, अशधष््ािा
छात्् कल्याण डॉ. दुि्ाज चौरशसया, कृशि
शवज््ान के्द्् के शनदेिक डॉ. व्िी.एन. खूणे,
रनसंपक्क अशधकारी डॉ. शदलीप चौधरी,
प््शिक््ण आयोरक डॉ. रामचंद्् रामटेके
सशिि मिाशवद््ालय के प््ाध्यापक एवं
शविय शविेिज्् मौरूद रिे।

पंंलेसं िा 90वें संथापना कदवस पर अंकबिापुर िकव
समंमेलन में किंवनकसटी िे साकहतंरिारों ने िी कशरित 

आयुव््ेद तदवर पर बीएरपी मे् रत्िदान
एवं पौधारोपण रतहि हुए तवतवध आयोजन भिलाई। अशखल भारिीय प््िशििील लेखक संघ के 90 वे स्थापना वि्ज के

अवसर पर अंशबकापुर मे् आयोशरि छत््ीसिढ् प््िशििील लेखक संघ के राज्य
काय्जकाशरणी की बैठक और राज्य स््रीय कशव सम्मेलन मे आयोरन  शभलाई दुि्ज
के साशित्यकार साशित्यकारो् ने भी शिरकि की। अध्यक््िा प््ांिीय अध्यक्् नथमल
िम्ाज की। प््लेसं शभलाई दुि्ज से वशरष्् साशित्कार रशव श््ीवास््व, लोकबाबू ,
परमेश््र वैष्णव, रयप््काि,डॉ. कोमल शसंि िाव्ाज व प््ो. रयप््काि साव
सप्ममशलि िुए। िि शदवस अंशबकापुर मे् आयोशरि प््िशििील लेखक संघ
छत््ीसिढ् इकाई की राज्य काय्जकाशरणी की बैठक एवं अशखल भारिीय
प््िशििील लेखक संघ के 90वे् स्थापना वि्ज के उपलक्््य मे् राज्य स््रीय समारोि
के अध्यक््िा प््ांिीय अध्यक्् नथमल िम्ाज ने की । संचालन व प््ांिीय रपट प््ांिीय
मिासशचव व कशव परमेश््र वैष्णव  ने प््स््ुि की। आिामी प््ांिीय सम्मेलन
शरला कुनकुरी रिपुर इकाई  मे् आयोशरि शकए राने का शनण्जय शलया िया।  बाद
काय्जक््म मे् अनेक युवा कशवयो् के साथ प््लेस छत््ीसिढ् के शवशभन्न शरला
इकाइयो् से आए कशवयो् ने अपनी प््शिशनशध रचनाओ का पाठ शकया ।

0788- 4091720, Ldrr`fd `s 7747020002, 9755819129 
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पदंंनाभपुर में पंडाल िे पास ही होगा कवसिंान
पद््नाभपुर शमनी स्टेशडयम मे् श््ी दश््कण कौिल िणेि

उत्सव सशमशि का िणेि पंडाल इन शदनो् श््द््ालुओ् के
आकि्जण का के्द्् बना िुआ िै। रामेश््रम धाम की भव्य
थीम पर िैयार पंडाल मे् भिवान िणेि की आकि्जक
प््शिमा शवरारमान िै। यिां रामसेिु सशिि शवशभन्न
संदेिपरक झांशकयां भी लोिो् को आकश्िजि कर रिी िै्।
प््शिशदन बड्ी संख्या मे् श््द््ालु दि्जन के शलए पिुंच रिे िै्।
पंडाल मे् बद््ीनाथ धाम के मिामंडलेश््र पंशडि िंिा
भारिी, दुि्ज सांसद शवरय बघेल, सांई धाम कुम्िारी के
प््मुख दादारी और िुर्द््ारा िुर्शसंि सभा के अध्यक््
अरशवंदर शसंि खुराना भी पिुंचे और भिवान िणेि के
दि्जन कर सुख-समृश््द की कामना की। सशमशि की ओर से मिामंडलेश््र पंशडि िंिा भारिी एवं सांसद शवरय बघेल का
स्मृशि शचह्न भे्टकर सम्मान शकया िया। सशमशि अध्यक्् संरीव श््ीवास््व और सदस्य रारेि िम्ाज ने बिाया शक िुर्वार को
दोपिर 1 बरे मिाभंडारे का आयोरन शकया िया। िुक््वार को दोपिर 3 बरे कलि यात््ा शनकाली राएिी। इसके बाद िाम
5 बरे पंडाल के समीप िी भिवान िणेि की प््शिमा का शवसर्जन शकया राएिा। इस दौरान रबलपुर का प््शसद्् श्याम बै्ड
प््स््ुशि देिा। सशमशि के अनुसार पंडाल पशरसर मे् िी शवसर्जन की व्यवस्था करने का शनण्जय पय्ाजवरण संरक््ण को ध्यान मे्
रखकर शलया िया िै। प््शिमा शवसर्जन की इस पय्ाजवरण शििैिी पिल को लोिो् की सरािना शमल रिी िै।

कान्नर
न्यूज

नसंल सुधार से बीमारी िी रोिथाम ति
प्श्िक्ण् क ेदौरान शकसानो ्को बकशरयो ्की शवशभनन् नसल्ो,् नसल् सधुार,
पोिण एव ंआवास प्ब्धंन, चारा उतप्ादन और प्ब्धंन की रानकारी दी
राएिी। इसक े साथ िी वलैय् ू एशडिन, मासं उतप्ादन की आधशुनक
िकनीक, बकशरयो ् मे ् िोन े वाली प्म्खु बीमाशरयो ् की पिचान एवं
रोकथाम िथा प््ाथशमक शचशकतस्ा क ेबार ेमे ्भी शवििेज् ्प्श्िक्ण् देि्।े
बकरी पालन स ेरडु्ी शवशभनन् सरकारी योरनाओ ्और बैक् ऋण प््ाति्
करन ेकी प्श्््कया की वय्विाशरक रानकारी भी प्श्िक्ण् का शिसस्ा ि।ै

भिलाई। शभलाई इस्पाि संयंत्् मे् आयुव््ेद शदवस के अवसर पर
स्वास्थ्य के्द््, सेक्टर-7 िथा रेएलएन िॉप्सपटल, सेक्टर-9 मे्
शवशभन्न काय्जक््मो् का आयोरन शकया िया। आयुि सोसाइटी
ऑफ प्कलशनकल आयुव््ेद, शभलाई-दुि्ज द््ारा रक्िदान शिशवर व
पौधारोपण काय्जक््म आयोशरि शकया िया विी् स्वास्थ्य के्द््,
सेक्टर-7 मे् पोस्टर प््ेरे्टेिन, औिशध शनम्ाजण प््श््कया का
उद्घाटन व औिधीय पौधो् का रोपण शकया िया। रेएलएन
िॉप्सपटल, सेक्टर-9 मे् रक्िदान शिशवर एवं पौधारोपण काय्जक््म
का आयोरन शकया िया। काय्जक््म की अध्यक््ििा सोसाइटी की
अध्यक्् डॉ. मशण िम्ाज ने की। मुख्य अशिशथ के र्प मे् मुख्य
शचशकत्सा अशधकारी डॉ. उदय कुमार उपप्सथि रिे। इस अवसर
पर एसीएमओ डॉ. नीली कुरूर, उप प््बंधक रारीव कुमार िम्ाज,
संरय फुलझेले एवं डॉ. रारू भै्सारे सशिि अन्य शचशकत्सक
उपप्सथि थे।मुख्य अशिशथ ने संस्था को प््कृशि संरक््ण के शलए
अशधक से अशधक आयुव््ेशदक एवं औिधीय पौधे लिाने के शलए
प््ेशरि शकया। 

काय्जक््म के दौरान शचशकत्सको् और अन्य उपप्सथि लोिो् ने
रक्िदान शकया, शरससे शिशवर मे् कुल 12 यूशनट रक्ि एकश््ति
िुआ। इस अवसर पर औिधीय पौधो् के रोपण के अंिि्जि
आंवला, अर्जुन, पलाि एवं अश््िंधा के पौधे लिाए िए।

पौधारोपण िर कलरा संिलंप
रक्िदािाओ् को रक्िदान बाद फल, रूस एवं शबप्सकट

शविशरि शकए िए।काय्जक््म मे् डॉ. मुकेि रैन, डॉ. अनुर खरे,
डॉ. उिा, डॉ. वैिाली, डॉ. शनिांि िुत्िा, डॉ. संस्कृशि िुत्िा एवं
डॉ. मनीिा इचे एवं डॉ. शनिांि िुत्िा, डॉ. प््दीप चौधरी, डॉ.
नीरर िम्ाज िथा एस.री. फाइटो फाम्ाज के प््बंधक एवं मेशडकल
शरप््ेरे्टेशटव भी उपप्सथि थे। सोसाइटी की अध्यक्् डॉ. मशण िम्ाज
ने आभार व्यक्ि शकया।  बीएसपी स्वास्थ्य के्द््, सेक्टर-7 मे् ऊई
डॉ. उदय कुमार के मुख्य आशिथ्य िथा अध्यक््, शभलाई
शचशकत्सक न्यास श््ी संरय कुमार की अध्यक््िा मे् संपन्न िुआ। 

02

स्वादिष्् व्यंजनो् की खुशबू से महक ...

धमंा िे साथ सामाकिि
सरोिार भी
रतमति की ओर रे गणेश
उत्रव के दौरान धात्मजक
आयोजनो् के राथ रामातजक
जागर्किा को िी जोड्ा
गया है। पंडाि मे् नशामुक्ति
और राइबर अपराधो् रे
बचाव का रंदेश तदया जा
रहा है। इरके अिावा पौधो्
का तविरण और रत्िदान
जैरे रामातजक काय्ज िी
तकए जा रहे है्।

खुसंंीपार में िृकंंिम िुंड से परंाावरण संरकंंण िा संदेश
श््ीराम चौक, खुर््ीपार की नव जागृति गणेश उत्रव रतमति के महारतचव के प््वीण कुमार ने
बिाया तक रतमति की स्थातपि छोटी प््तिमा का शुक््वार को तवरज्जन तकया जाएगा। वही् बड्ी
प््तिमा के तिए शतनवार  को अतिषेक के बाद आयोजन स्थि पर ही कृत््िम कुंड िैयार कर
तवरज्जन की व्यवस्था की जाएगी। रतमति का यह प््यार धात्मजक आस्था के राथ पय्ाजवरण
रंरक््ण और शहर मे् स्वच्छिा बनाए रखने की तदशा मे् िी रंदेश देगा। रतमति द््ारा गणेश
उत्रव का रमापन शतनवार को िव्य तवरज्जन रमारोह के राथ होगा। श््ीराम चौक मैदान मे्
शाम 6 बजे काय्जक््म शुर् होगा। िगवान गणेश का जिातिषेक और दुग्धातिषेक कर तवतध-
तवधान रे पूजा-अच्जना की जाएगी। इरके बाद िक्तििाव के राथ बप्पा को तवदाई दी जाएगी।
रतमति ने श््द््ािुओ् रे अपीि की है तक जो ित्ि जिातिषेक या दुग्धातिषेक करना चाहिे है्,
वे अपने घर रे श््द््ानुरार जि, दूध अथवा पूजन रामग््ी िेकर काय्जक््म स्थि पर पहुंच
रकिे है्। रमारोह मे् रांस्कृतिक काय्जक््मो् के राथ आतिशबाजी िी आकष्जण का के्द्् रहेगी।
रतमति ने क््ेि््वातरयो् और गणेश ित्िो् रे पतरवार एवं इष््-तमि््ो् रतहि बड्ी रंख्या मे् शातमि
होने की अपीि की है। 

श््ीएकिा गणेशउत्सव समिमि सक्िुलर िाक््ेट

जल संसाधन मविाग के मशवनाथ सम्किल िे् इस बार मवघ्नहि्ाव मवराजे है

साव्वजमनक गणेश उत्सव समिमि आजाि िहोल्ला केम्प-1

सेक्टर-10 गुंमिचा िंिप

सुपेला मिलाई

नवयुवक गणेश उत्सव समिमि मशव िंमिर शास््््ी नगर, कान्टै््क्टर कॉलोनी

नवयुवक गणेश उत्सव समिमि मशव िंमिर शास््््ी नगर, कान्ट््ैक्टर कॉलोनी

सफल किसानों से
सीधा संवाद

प््शिक््ण के दौरान
प््शिभाशियो् का प््िशििील
शकसान अर्जुन झा, रायपुर
और मशिला स्व सिायिा
समूि की सदस्य दुि््ेि
नंशदनी, निरी के साथ संवाद
कराया िया। इस दौरान
शकसानो् को बकरी पालन के
अपने अनुभव, चुनौशियो्
और व्यवसाय से रुड्े
व्याविाशरक पिलुओ् को

समझने का अवसर शमला। प््शिक््णाश्थजयो् को ए.आई.सी.आर.पी. बकरी
फाम्ज, कृशि शवज््ान के्द्् फाम्ज, चारा उत्पादन इकाई सशिि अन्य फाम््ो् का
भ््मण भी कराया राएिा, िाशक वे वैज््ाशनक िकनीको् को प््त्यक्् र्प से
समझ सके्।

काय्जक््म का संचालन डॉ. रािृशि कृष्णन ने शकया िथा आभार प््दि्जन
डॉ. िब्बीर अनंि ने शकया। प््शिक््ण मे् डॉ. डी.के. रोल्िे, डॉ. िब्बीर, डॉ.
रैना, डॉ. दीनानी, डॉ. के.आर. बघेल, डॉ. दीप्ति, डॉ. भानु सशिि अन्य
प््ाध्यापक उपप्सथि रिे।
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सिटी इव्ेट

केवल व्यवसाय नही्, देश की
अथ्चव्यवस्था की िीढ् है कृभष

िुग्ग। िाितीय कृभष महाभवद््ालय दुग्च मे् सत्् 2026-27 के
नवप््वेभशत भवद््ाभ्थचयो् के भलए अभिभवन्यास काय्चक््म दीक््ािंि
26-27 आयोभजत भकया गया। मुख्य अभतभथ िािती
भवश््भवद््ालय दुग्च के उपकुलपभत डॉ. आलोक िट्् तथा भवभशष््
अभतभथ िािती भवश््भवद््ालय, दुग्च के अभियांभ््तकी संकाय के
अभधष््ाता डॉ. दीपक दास थे। अध्यक््ता  प््ाराय्ाच डॉ. अनुश््ी
श्यामकुंवि ने की। मुख्य अभतभथ डॉ. आलोक िट्् ने कहा भक

आत्मभनि्चि िाित के भनम्ाचण मे् कृभष
की महत्वपूण्च िूभमका है। उन्हो्ने
भवद््ाभ्थचयो् से पिम्पिागत ज््ान को
आधुभनक तकनीक के साथ जोड्कि
नवाराि किने का आह््ान भकया।
उन्हो्ने कहा भक कृभष केवल

व्यवसाय नही्, बक्कक देश की अथ्चव्यवस्था की िीढ् है। डॉ. दीपक
दास ने नवप््वेभशत भवद््ाभ्थचयो् को बधाई देते हुए कृभष औि
अभियांभ््तकी के अंतस््ंबंधो् पि प््काश डाला। उन्हो्ने भ््पभसजन
फाभ्मं्ग, ड््ोन तकनीक, स्माट्च भसंराई प््णाली औि एग््ी-टेक के क््ेत््
मे् उििते अवसिो् के बािे मे् भवस््ाि से बताया। प््ाराय्च डॉ. अनुश््ी
श्यामकुंवि ने महाभवद््ालय की  उपलब्ध सुभवधाओ, उपलक्बधयो्,
शैक््भणक वाताविण औि िभवष्य की योजनाओ् की जानकािी दी।
उन्हो्ने भवद््ाभ्थचयो् को अनुशासन, पभिश््म औि नैभतक मूक्यो् के साथ
आगे बढ्ने के भलए प््ेभित किते हुए नवप््वेभशत भवद््ाभ्थचयो् को
दीक््ािंि की शपथ भदलाई।

लाइव इव्ेट
सीभनयि भसभटजन डे पि वृद््जनो्
ने देखा हनुमान अंश रलभरत््

भिलाई। वभिष्् नागभिको् के प््भत सम्मान, आत्मीयता औि उनके
मनोिंजन को ध्यान मे् िखते हुए श््ी शंकिाराय्च महाभवद््ालय के
भलयो व्लब समप्चण व लायंस व्लब भिलाई भपनेकल के संयुव्त
तत्वावधान मे् आयोभजत की गई। यह काय्चक््म इंटिनेशनल
सीभनयि भसभटजन डे के उपलक्् मे्   आयोभजत भकया गया।

काय्चक््म के अंतग्चत
सव्चप् ्थम वभिष््
नागभिको् को स्वर्प
टॉकीज दुग्च मे् हनुमान
अंश भफक्म भदखाई

गई। इस अवसि पि वभिष्् नागभिको् ने उत्साहपूव्चक भफक्म का
आनंद भलया। भफक्म के माध्यम से िाितीय संस्कृभत, आस्था,
साहस, सेवा औि सद््ावना जैसे मूक्यो् को प््स््ुत भकया गया,
भजससे उपक्सथत वभिष््जनो् मे् भवशेष उत्साह देखने को भमला।
काय्चक््म का उद््ेश्य वभिष्् नागभिको् को समाज की मुख्यधािा से
जोड्ते हुए उन्हे् सम्मान, अपनापन औि मनोिंजन का अवसि
प््दान किना था। काय्चक््म मे् लायंस व्लब भिलाई भपनेकल के
पदाभधकािी पूव्च अध्यक्् लायंस भविा िूटानी ,लायन नम््ता रेने,
लायन शाभलनी व अन्य सदस्यो्  के साथ भलयो व्लब समप्चण के
युवा सदस्य उपक्सथत िहे। सिी सदस्यो् ने वभिष््जनो् से आत्मीय
संवाद भकया तथा उनके अनुिवो् औि भवरािो् को सुना। वभिष््जनो्
ने िी इस पहल की सिाहना किते हुए आयोजको् के प््भत आिाि
व्यव्त भकया। श््ी शंकिाराय्च महाभवद््ालय की प््ाराय्च डॉ. अर्चना
झा ने कहा भक वभिष्् नागभिक हमािे समाज की अमूक्य धिोहि है्।
उनके अनुिव औि जीवन-मूक्य नई पीढ्ी के भलए प््ेिणास््ोत है्।
ऐसे आयोजन वभिष््जनो् के प््भत सम्मान की िावना को मजबूत
किने के साथ-साथ युवा पीढ्ी मे् सेवा औि सामाभजक उत््िदाभयत्व
की िावना भवकभसत किते है्। काय्चक््म मे् महाभवद््ालय के भलयो
व्लब समप्चण की प््िािी डॉ. उज््वला िो्सले, भिभतका, हभ्षचता
ठाकुि, अवनी, भववेक, भनहाल आभद उपक्सथत थे।

व्यंजन और खेलकूद तक, मनहलाओ् ने उत्साह से नलया नहस्सा

स्वाभिष्् व्यंजनो् की खुशबू से महक उठा पभिसि, खेलो्
मंे भिखी फुर््ी, नृत्य औि हास्य प््स््ुभर ने जमाया िंग

भिलाई। तीज भमलन की शाम मे् जब मभहलाएं
सजी-धजी पहुंरी् तो पिमेश््िी मंभदि पभिसि
उत्साह औि उमंग से िि गया। कही् तीज व्वीन
बनने की होड् थी तो कही् स्वाभदष्् व्यंजनो् की
खुशबू। खेलकूद, भनबंध औि सांस्कृभतक
प््स््ुभतयो् ने आयोजन को औि िंगीन बना भदया।
देवांगन जन कक्याण सभमभत भिलाई नगि के
मभहला प््कोष्् के तत्वावधान मे् प््गभत नगि भिसाली
क्सथत पिमेश््िी मंभदि मे् आयोभजत तीज भमलन
समािोह मे् मभहलाओ् ने भवभिन्न प््भतयोभगताओ् मे्
बढ्-रढ्कि भहस्सा भलया।काय्चक््म की शुर्आत
मुख्य अभतभथ डॉ. लता गोपाल देवांगन, अध्यक््
प््िा सूय्चमंगल देवांगन, भवभशष्् अभतभथ तृक्पत
िाजेश देवांगन औि पूव्च मभहला प््कोष्् अध्यक्् उषा
देवांगन ने िगवान गणेश एवं माता पिमेश््िी की
पूजा-अर्चना से की। इसके बाद तीज व्वीन
प््भतयोभगता मे् ज्योभत देवांगन ने बाजी मािी। कंरन
औि रेतना उपभवजेता िही्।

शंकराचाय्य प््ोफेशनल यूननवन्सयटी मे् दो नदवसीय आंतनरक हैकाथॉन का आयोजन 
समस्या

समाधान मे्
िकनीकी कौशल की

महत्वपूर्ड भूतमका: रॉ.
स्समिा सेलट 

900 से अमधक मवद््ाम्थययो् ने सिस्याओ् के
िकनीकी और व्यावहामरक सिाधान मकए प््स््ुि 

भिलाई। के्द्् सरकार ि््ारा
आयोमजि स्िाट्य इंमिया
हैकाथॉन-2026 िे् भागीदारी
के मलए श््ी शंकराचाय्य
प््ोफेशनल यूमनवम्सयटी िे् दो
मदवसीय आंिमरक हैकाथॉन
का आयोजन मकया गया।
इसिे् मवश््मवद््ालय के 900
से अमधक मवद््ाम्थययो् ने 160
टीिो् के िाध्यि से भाग
लेकर मवमभन्न सिस्याओ्
के िकनीकी एवं
व्यावहामरक सिाधान प््स््ुि
मकए। हैकाथॉन िे् मवद््ाम्थययो्
ने मचमकत्सा व स्वास्थ्य,
कृमष, स्िाट्य मशक््ा, साइबर
सुरक््ा, संस्कृमि व मवरासि
समहि मवमभन्न मवषयो् पर
अपने नवाचारपूण्य मवचार
और िकनीकी सिाधान
प््स््ुि मकए। 

कार्नर
न्यूज

95 उत्कृष्् टीमो् का ियन स्माट्ड इंतरया हैकाथॉन-2026 के  तलए
मवद््ाम्थययो् ने वास््मवक जीवन से जुड्ी सिस्याओ् को पहचानकर उनके सिाधान के मलए आधुमनक िकनीक का उपयोग करिे हुए अपने प््ोजेक्ट प््स््ुि मकए।

मवश््मवद््ालय की कुलपमि िॉ. स्सििा सेलट ने कहा मक ऐसे आयोजनो् का िुख्य उद््ेश्य मवद््ाम्थययो् िे् नवाचार, रचनात्िकिा, सिस्या सिाधान, टीि भावना िथा िकनीकी
सिाधान मवकमसि करने की क््ििा को बढ्ावा देना है। उन्हो्ने कहा मक हैकाथॉन मवद््ाम्थययो् को अपनी कल्पनाशीलिा और िकनीकी ज््ान को वास््मवक जीवन की

सिस्याओ् के सिाधान िे् उपयोग करने का अवसर प््दान करिा है। आंिमरक हैकाथॉन िे् प््स््ुि मवमभन्न प््ोजेक्ट का मवशेषज््ो् की टीि ि््ारा िूल्यांकन मकया गया। हैकाथॉन
सिन्वयक प््ो. मसंपल कावड्े ने बिाया मक िूल्यांकन के आधार पर 95 उत्कृष्् टीिो् का चयन स्िाट्य इंमिया हैकाथॉन-2026 के राष््््ीय स््र के आयोजन के मलए नािांकन हेिु
मकया गया है। वही् 5 टीिो् को प््िीक््ा सूची िे् रखा गया है। कंप्यूटर साइंस के मवभागाध्यक्् िॉ. सोनू अग््वाल ने कहा मक इस प््कार के आयोजन मवद््ाम्थययो् को कक््ा िे् अम्जयि

ज््ान को व्यावहामरक र्प िे् लागू करने का अवसर प््दान करिे है्। 

आयोजन...

भिलाई। सेवा संकक्प काय्चक््म के
अंतग्चत शासकीय उच््ति
माध्यभमक शाला कोभ्डया मे्
भवभिन्न िरनात्मक एवं पय्ाचविण
संिक््ण गभतभवभधयो् का आयोजन
भकया गया। काय्चक््म के दौिान
भवद््ाभ्थचयो् के भलए िंगोली एवं
भरत््कला प््भतयोभगता आयोभजत
की गई, भजसमे् भवद््ाभ्थचयो् ने अपनी
सृजनात्मक प््भतिा का प््दश्चन
किते हुए सामाभजक सिोकािो् औि
पय्ाचविण संिक््ण से जुड्े संदेशो् को
िंगो् एवं भरत््ो् के माध्यम से
अभिव्यव्त भकया।काय्चक््म को पय्ाचविण
संिक््ण की भदशा मे् आगे बढ्ाते हुए बालू िाम
वम्ाच ने भवद््ालय को 25 ट््ी गाड्च प््दान भकए।
साथ ही उनके द््ािा भवद््ालय पभिसि मे्
वृक््ािोपण िी भकया गया। इस पहल से
भवद््ाभ्थचयो् को पौधो् की सुिक््ा, संवध्चन औि
पय्ाचविण के प््भत अपनी भजम्मेदािी भनिाने का
प््ेिक संदेश भमला। भवद््ालय के प््ाराय्च एवं
शाला पभिवाि की ओि से श््ी वम्ाच का सम्मान
कि उनके सहयोग एवं सेवा िावना के प््भत आिाि व्यव्त
भकया गया। ग््ाम सिपंर खुमान भनषाद, वभिष्् नागभिक जगदीश
दीपक, भशक््ाभवद् सी. एल. रंद््ाकि, शासकीय उच््ति
माध्यभमक शाला कोभ्डया की प््ाराय्च नीलमभण उजावने तथा

शाला का समस्् स्टाफ उपक्सथत
िहा। उपक्सथत अभतभथयो् ने
भवद््ाभ्थचयो् की िरनात्मक प््भतिा
की सिाहना किते हुए सेवा,
पय्ाचविण संिक््ण औि सामाभजक
उत््िदाभयत्व को जीवन का
भहस्सा बनाने का आह््ान भकया।
काय्चक््म ने भवद््ाभ्थचयो् मे्
िरनात्मकता के साथ-साथ

समाज औि प््कृभत के प््भत संवेदनशीलता भवकभसत किने का
संदेश भदया। ट््ी गाड्च के सहयोग औि वृक््ािोपण की पहल ने
सेवा संकक्प को पय्ाचविण संिक््ण से जोड्ते हुए काय्चक््म को
साथ्चक एवं प््ेिणादायी बनाया।

सराहनीय पहल 
भवद््ाभ्थचयो् को भमलेगी गम््ी से िाहत
माता की स्मृभत मे् दान भकया पंखा

भिलाई। प््ाथभमक भवद््ालय मे्
भवद््ाभ्थचयो् को गम््ी औि उमस से िाहत
भदलाने स्व माता के नाम पि पंखा
डोनेट भकया गया। अपनी स्वग््ीय माता
पाव्चती साहू की स्मृभत को भरिस्थायी
बनाने के उद््ेश्य से केम्प-2 बैकुंठनगि
भनवासी मनमोहन साहू ने खुस््ीपाि
क्सथत शासकीय प््ाथभमक भवद््ालय
सेव्टि-11 क््मांक-1 मे् भवद््ाभ्थचयो् की
सुभवधा के भलए सीभलंग पंखा दान
भकया। गम््ी के भदनो् मे् कक््ाओ् के
दौिान भवद््ाभ्थचयो् को होने वाली
पिेशानी को देखते हुए भकए गए इस
सहयोग से बच््ो् को अध्ययन के
दौिान िाहत भमलेगी। मनमोहन साहू
की इस पहल को भवद््ालय पभिवाि ने
सिाहनीय एवं अनुकिणीय बताया।

भवद््ालय की प््धानपाठक ग्लोभिया
बड्ा, नवारािी भशक््क कामता साहू,
समस्् भशक््क स्टाफ एवं भवद््ाभ्थचयो् ने
मनमोहन साहू के प््भत आिाि व्यव्त
किते हुए कहा भक समाज के लोगो्
द््ािा भवद््ालयो् की आवश्यकताओ् को
ध्यान मे् िखकि भकए जाने वाले ऐसे
सहयोग से न केवल भवद््ाभ्थचयो् को
सुभवधा भमलती है, बक्कक समाज मे्
सेवा औि सहयोग की सकािात्मक
िावना िी मजबूत होती है।

n निप््िेवशत
विद््ावथ्यरो ्को
दीक््ारंि की 
वदलाई गई शरथ

n शंकराचार्य महाविद््ालर के वलरो
कल्ब समर्यण और लारंस कल्ब
विलाई वरनेकल का संरुकत् आरोजन

सिटी लाइव

िाष््््ीय स््ि के टेलीभवजन क्ववज शो
मे् अपनी प््भतिा का भकया प््दश्चन

भिलाई। भिलाई इस्पात संयंत्् की भिसर्च एंड कंट््ोल लेबोिेटिी मे्
वभिष्् प््बंधक के पद पि काय्चित सोनल श््ीवास््व ने टेलीभवजन

क्ववज शो ‘इंभडया के टॉप 1%’ मे् प््भतिागी के
र्प मे् अपनी प््भतिा का पभिरय भदया। शो
का प््सािण स्टाि प्लस पि भकया गया ।
अभिनेता अभनल कपूि द््ािा होस्ट भकए गए
इस शो मे् प््भतिाभगयो् की पािंपभिक सामान्य
ज््ान के बजाय तक्कशक्वत, अवलोकन
क््मता, को  पिखा जाता है। देशिि से

रयभनत प््भतिाभगयो् के बीर आयोभजत इस प््भतयोभगता मे् कुल 13
प््श्नो् के माध्यम से प््भतिाभगयो् की सोरने-समझने की क््मता को
भवभिन्न रिणो् मे् पिखा गया। सोनल  ने अपनी सूझबूझ औि तक्क
क््मता का प््दश्चन किते हुए प््भतयोभगता मे् 10वे् प््श्न तक अपनी
जगह बनाए िखी। हालांभक, 10वे् प््श्न का सही उत््ि नही् दे पाने
के कािण उनका प््भतयोभगता का सफि वही् समाप्त हुआ।

सेवा संकल्प मे् हुई रंरोली और तित््कला
प््तियोतरिा, 25 ट््ी रार्ड का सहयोर

स्वर््ीय
मािा की स्मृति मे् बेटे

ने स्कूल को दान तकया
सीतलंर पंखा

व्यंजनो् मे् स्वाद
खेलो् मे् तदखी फुि््ी

िीठे व्यंजन प््मियोमगिा िे्
र्पिाला प््थि, िीनाक््ी म््ििीय
और िनीषा बांकुरे िृिीय रही्।

निकीन व्यंजन िे् चेिना प््थि,
जयश््ी सेक्टर-7 म््ििीय और

मवनीिा िृिीय रही्। सिर क्वीन
िे् आकांक््ा प््थि, िनुजा म््ििीय

और कािना िृिीय रही्। दो
जून मनबंध प््मियोमगिा िे्

अमदमि प््थि, जयश््ी सेक्टर-7
म््ििीय और िनुजा िृिीय रही्।

सक्कल गेि िे् उिा प््थि,
वेणुका म््ििीय और िीनाक््ी

िृिीय रही्। गणपमि िेकोरेशन
के मलए प््मिभा को सम्िामनि

मकया गया।

समिमि के िीमिया प््भारी शंकरलाल
देवांगन ने जानकारी देिे हुए बिाया
मक सांस्कृमिक काय्यक््ि िे् िनुजा-
कािना और ज्योमि-कंचन ने युगल
नृत्य प््स््ुि मकया, जबमक िीनाक््ी
एवं टीि ने सिूह नृत्य की प््स््ुमि
दी। सेक्टर-6 ग््ुप की िमहला सदस्यो्
िथा िधुबाला और जयश््ी सेक्टर-7
ने हास्य प््हसन प््स््ुि कर खूब
िनोरंजन मकया। काय्यक््ि िे्
प््श्नोत््री प््मियोमगिा भी हुई।
काय्यक््ि का आयोजन िमहला
प््कोष्् अध्यक्् कल्पना भानु देवांगन एवं उनकी टीि ने मकया। संचालन िीनाक््ी िथा मवनीिा-सुनील देवांगन ने मकया।इस अवसर
पर सिाज अध्यक्् रािानंद देवांगन, िॉ. सूय्यिंगल देवांगन, िॉ. गोपाल देवांगन, समचव सोहनलाल देवांगन, उपाध्यक्् टेसुराि
देवांगन, मदनेश देवांगन, जुगलमकशोर देवांगन, सहसमचव होिलाल, जीिेन्द्् बांकुरे समहि काय्यकामरणी सदस्य एवं सिाज के
वमरष्् सदस्य श््वण, मिलक, चैनेश््र, लखन, राधेश्याि, संिोष आमद उपस्सथि रहे। िमहलाओ् िे् शकुन्िला, आशालिा, जयश््ी,
र्पिाला, दियंिी, कमविा, कांमि, कल्याणी, भगविी, राधा, भुनेश््री समहि अन्य सदस्य शामिल रही्।अन्य व्यवस्थाओ् िे् युवा
प््कोष्् के संरक््क चंद्् कुिार, अध्यक्् िहे्द्् देवांगन, कोषाध्यक्् दयाराि, सोहनलाल, चंद््कुिार, राजूलाल, नरे्द््, गजे्द््, होिलाल,
शंकर, जोमगंदर, जयश््ी, कािना, मदनेश््री और अन्य पदामधकामरयो् का सहयोग रहा।

नृत्य और हास्य प््स््ुति ने बांधा माहौल



सिटी स्पोर्ि्न

िीरंदाजी की पूव्स व पूव््ोत््र क््ेत््ीय
स््र-1 प््लशक््क काय्सशािा आज से

रायपुर। राजधानी रायपुर मे् तीरंदाजी की पूव्द
एवं पूव््ोत््र क््ेि््ीय (ईस्ट एवं नॉथ्द ईस्ट जोन)
स््र-1 प््बशक््क (कोचेस) काय्दशािा का
आयोजन 25 से 28 बसतंिर तक बकया जाएगा।
इस चार बदवसीय राष््््ीय काय्दशािा मे् देश के
12 राज्यो् के िगभग 55 प््बशक््क (कोच) भाग
िे्गे। काय्दशािा के दौरान देश के वबरष््
तकनीकी प््मुख (टेक्तनकि हेड) गंगाधर एवं
अमरजीत दुिे प््बशक््को् को आधुबनक कोबचंग
तकनीको् का गहन प््बशक््ण दे्गे। इसके
अिावा प््बसि्् आहार बवशेषज्् (डाइबटबशयन)
सबचन उपाध्याय भी प््बतभाबगयो् को
बखिाब्डयो् के पोषण व आहार से संिंबधत
माग्ददश्दन प््दान करे्गे। काय्दशािा का उद्घाटन
25 बसतंिर को शाम 7 िजे रामसागर पारा
क्सथत होटि अिोहा बसटी स्टे उपमुख्यमंि््ी
एवं खेि मंि््ी अर्ण साव करे्गे। वही् साहू
समाज के प््मुख एवं बवधायक प््बतबनबध
सतीश साहू बवशेष अबतबथ के र्प मे् उपक्सथत
रहे्गे। आयोजन सबमबत ने सभी सहभागी
प््बशक््को् एवं सबमबत सदस्यो् से उपक्सथबत का
आग््ह बकया है। 
जूलनयर वल्ड्स बैडलमंिन चै्लपयनलशप के

लिए राजधानी के लदव्यांश का चयन

रायपुर। बवश्् िैडबमंटन महासंघ के
तत्््वावधान मे् आयोबजत होने वािी 'जूबनयर
वल्ड्द िैडबमंटन चै्बपयनबशप' के बिए भारतीय
टीम मे् राजधानी रायपुर के प््बतभावान
बखिाड्ी बदव्यांश अग््वाि का चयन हुआ है।
यह प््बतब््षत अंतरराष््््ीय प््बतयोबगता 5 से 17
अत्टूिर तक बमस्् (इबजप्ट) की राजधानी
काबहरा मे् आयोबजत की जाएगी। बदव्यांश
अग््वाि भारतीय बमत्स्ड डिल्स टीम मे् देश
का प््बतबनबधत्व करे्गे। उल्िेखनीय है बक
बदव्यांश इससे पूव्द जून 2026 मे् जापान मे्
आयोबजत 'जूबनयर एबशयाई िैडबमंटन
चै्बपयनबशप' मे् भी भारतीय टीम का बहस्सा
रहकर अंतरराष््््ीय स््र पर अपने खेि का
जिवा बिखेर चुके है्। 

सॉफ्िबॉि इंलडया िीम की
कोच बनी छत््ीसगढ् की प््ीलि  

रायपुर। राजधानी की
प््ीबत वम्ाद को सॉफ्टिॉि
एसोबसएशन ऑफ इंबडया
ि््ारा 8वी् अंडर-15 वूमेन
सॉफ्टिॉि एबशया कप मे्
भाग िेने वािे भारतीय
दि के कोच के र्प मे्

चयबनत बकया गया है। यह प््बतयोबगता 12 से
17 अत्टूिर तक वेहाई चीन मे् आयोबजत होगी।

प््ीबत वम्ाद अंतरराष््््ीय बखिाड्ी है। उन्हो्ने
वष्द 2018 मे् चीन मे् आयोबजत एबशयन
यूबनवब्सदटी वूमेन सॉफ्टिॉि चै्बपयनबशप मे्
भारतीय दि का प््बतबनबधत्व बकया है। वह
36वे् राष््््ीय खेि, गुजरात मे् कांस्य पदक प््ाप्त
करने वािे छत््ीसगढ दि की बखिाड्ी रही है।
प््ीबत छत््ीसगढ् जूबनयर सॉफ्टिॉि टीम की
कोच भी है। खेि बवभाग ि््ारा 29 अगस्् को
राज्य खेि पुरस्कार अिंकरण समारोह मे् वष्द
2023-24 का मुख्यमंि््ी ट््ॉफी पुरस्कार भी
उन्हे् प््दान बकया है।

भारतीय दि का प््थम बवशेष प््बशक््ण
बशबवर 08 से 13 बसतंिर तक संजीवनी
यूबनवब्सदटी, कोपरगाँव, बशड््ी (महाराष््््) मे्
आयोबजत बकया गया था, बजसमे् प््ीबत वम्ाद ने
बखिाब्डयो् को प््बशक््ण बदया है। भारतीय दि
का दूसरा बवशेष प््बशक््ण बशबवर अभी
आयोबजत होना है।
इंिर लडस्ल््ित्ि जूलनयर एरिेलित्स मीि

मे् लहस्सा ि्ेगे छत््ीसगढ् के लखिाड्ी 

रायपुर। भारतीय एथिेबटत्स महासंघ ि््ारा
िहुप््तीब््कत 'नेशनि इंटर बडस्ब््टत्ट जूबनयर
एथिेबटत्स मीट का आयोजन 14 से 16 नवंिर
तक हैदरािाद मे् बकया जा रहा है। यह बवश्् की
सिसे िड्ी ज्मीनी स््र की खेि
प््बतयोबगताओ् मे् से एक है, बजसमे् भारत के
िगभग 700 बजिो् की टीमे् बहस्सा िेती है्।
इसमे् छत््ीसगढ् से भी एथिीट बहस्सा िे्गे।
यहां प््त्येक बजिे की टीम मे् 13 बखिाड्ी तथा
1 प््िंधक (मैनेजर) एवं 1 प््बशक््क (कोच)
शाबमि होते है्। प््बतयोबगता के बिए पारदश््ी
चयन प््ब््िया के तहत प््त्येक बजिे मे् पहिे
बजिा स््रीय एथिेबटत्स स्पध्ाद का आयोजन
बकया जाता है। इसमे् 12 से 14 वष्द तथा 14 से
16 वष्द आयु वग्द के िािक-िाबिका बखिाड्ी
भाग िेते है्। 
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30 के बाद बदिें खान-पान का तरीका, जानें
पूरे लदन का आसान और हेलंदी डाइट पंिान

30 की उम्् के िाद
वजन और शरीर की

ऊज्ाद जर्रतो् मे् िदिाव
हो सकता है। ऐसे मे् संतुबित
भोजन के साथ-साथ बनयबमत
शारीबरक गबतबवबध जर्री है।
आज के िेख मे् हम आपसे इसी
िारे मे् िात करे्गे। 

30 की उम्् के िाद िहुत से
िोगो् को िगता है बक उनका
मेटािॉबिज्म पहिे की तुिना मे्
धीमा हो गया है और इसी वजह से
वजन तेजी से िढ्ने िगा है।
हािांबक उम्् िढ्ने के साथ शरीर
की ऊज्ाद जर्रतो् और
मांसपेबशयो् मे् िदिाव हो सकते
है्, िेबकन केवि उम्् को वजन
िढ्ने का एकमाि्् कारण मानना
सही नही् है।

खान-पान, रोजाना की
शारीबरक गबतबवबध, नी्द, तनाव
और जीवनशैिी भी वजन और
शरीर की ऊज्ाद जर्रतो् को
प््भाबवत करते है्। ऐसे मे् 30 के
िाद भोजन की गुणवत््ा और
माि््ा पर ध्यान देना जर्री हो
जाता है। आइए जानते है् 30 की
उम्् के िाद पूरे बदन का एक
संतुबित आहार बकस तरह रखा
जा सकता है। 
30 की उम्् के बाद कैसा
हो पूरा लदन का आहार?

यह एक सामान्य उदाहरण है।
आपकी उम््, बिंग, वजन,
शारीबरक गबतबवबध और बकसी
स्वास्थ्य समस्या के अनुसार

मांगलिक अवसरो् पर ज्योलिि
से जुड्ी इन गिलियो् से बचे् 

30 की उम्् के बाद वजन और शरीर की ऊज्ाा जर्रतो् मे् बदलाव हो सकता है 

भारतीय संस्कृबत मे् हर छोटे-िड्े मांगबिक काय्द—जैसे गृह
प््वेश, मुंडन, बववाह, सगाई या कोई भी पूजा-अनुष््ान—का
बवशेष महत्व होता है। इन शुभ अवसरो् को सुख-समृब््ि,
आरोग्य और सकारात्मक ऊज्ाद का प््तीक माना जाता है।
बकसी भी मांगबिक काय्द को पूण्द बवबध-बवधान के साथ
संपन्न करने से जीवन मे् देवी-देवताओ् का आशीव्ादद िना
रहता है और घर-पबरवार मे् खुशहािी आती है।

अत्सर देखा जाता है बक िोग खुशी के इन पिो् मे्
आधुबनकता या अज््ानता के कारण कुछ ऐसी गिबतयां कर
िैठते है्, जो ज्योबतष शास्््् और सनातन परंपरा के अनुकूि
नही् होती्। ज्योबतषाचाय्द पंबडत अरबवंद ब््िपाठी के अनुसार,
मांगबिक अवसरो् पर जाने-अनजाने मे् की गई कुछ भूिे् घर
की सुख-शांबत मे् िाधा डाि सकती है् और नकारात्मकता
को िढ्ावा दे सकती है्। आइए जानते है् बक बकसी भी शुभ या
मांगबिक काय्द के दौरान बकन िातो् का बवशेष ध्यान रखना
चाबहए और बकन गिबतयो् से िचना चाबहए:

मांगबिक अवसरो् पर तामबसक भोजन से पूरी तरह िचे्

बकसी भी शुभ काय्द या धाब्मदक आयोजन के बदन घर का
माहौि पबवि्् होना चाबहए। अत्सर िोग खुशी मनाने के
चक््र मे् खान-पान पर ध्यान नही् देते। मांगबिक अवसरो्
पर भूिकर भी तामबसक भोजन (प्याज्, िहसुन या िासी
भोजन) का सेवन नही् करना चाबहए। इसे अत्यंत अशुभ
माना जाता है। शुभ बदन पर तामबसक आहार ग््हण करने से
सकारात्मक ऊज्ाद नष्् होती है और काय्द मे् र्कावटे् आने की
आशंका िनी रहती है।
मलदरा व नशीिे पदार््ो् के सेवन से दूर रहे्

पाि््ात्य संस्कृबत के प््भाव मे् आकर कई िार िोग शुभ
अवसरो् के जश्न मे् शराि या अन्य नशीिी वस््ुओ् का
सेवन करने िगते है्। शास््््ो् के अनुसार, मांगबिक काय्द के
बदन मांस-मबदरा का सेवन महापाप के समान माना गया है।
ऐसा करने से घर मे् नकारात्मकता का प््वेश होता है, िक्््मी
जी अप््सन्न होती है् और व्यक्तत को कई तरह की आब्थदक व
मानबसक परेशाबनयो् का सामना करना पड् सकता है।
बाि और नाखून कािने की भूि न करे्

बकसी भी शुभ काय्द, पूजा-पाठ या मांगबिक अवसर के
बदन िाि िनवाना, शेबवंग करना या नाखून काटना सख्त
मना होता है। ज्योबतष शास्््् मे् इन काय््ो् को शुभ बदनो् पर
वब्जदत िताया गया है। ऐसा करने से घर मे् गृह-त्िेश की
क्सथबत उत्पन्न होती है, आयु क््ीण होती है और देवी-देवता भी
र्ष्् हो जाते है्। इसबिए शुभ बतबथ से पहिे या िाद मे् ही ये
काय्द बनपटा िे्।
बड्े-बुजुग््ो्, अलिलरयो् और साधुओ् का
अपमान न करे्

मांगबिक काय्द की सफिता का आधार िड्ो् का
आशीव्ादद होता है। यबद
आपके घर पर कोई शुभ
आयोजन है, तो आए हुए
अबतबथयो्, घर के िुजुग््ो्
और साधु-संतो् का पूण्द
आदर-सत्कार करे्।  उनका
अनादर करने से िना-
िनाया काम बिगड् सकता
है। इस बदन सामथ्य्द
अनुसार गरीिो् या याचको्
को दान अवश्य दे्। 

अंिर-महालवद््ाियीन बॉक्तसंग
के लिए रलवलव की िीम घोलिि

गुस्सा सामान्य स्वाभाबवक प््बतब््िया
है, जो मनमुताबिक चीजो् के बखिाफ
बनकिता है। हािांबक कुछ िोगो् को
छोटी-छोटी िातो् पर, या िार-िार
गुस्सा आता है। कई िार उनका गुस्सा
इतना अबधक होता है, जो गंभीर र्प िे
िेता है। अबधक गुस्सा आने की
समस्या मूड और स्वास्थ्य पर भी
प््बतकूि प््भाव डाि सकती है। ि््ोध
को बनयंब््ित न कर पाने से काम और
बनजी संिंधो् पर प््भाव पड्ता है। ि््ोध
व्यक्तत के सामाबजक और व्यवहाबरक
जीवन मे् भी कई तरह की समस्याओ्
को उत्पन्न कर सकता है।

स्वास्थ्य बवशेषज््ो् के मुताबिक,
ि््ोध की समस्या से परेशान िोगो् को
जीवनशैिी मे् योगासनो् को शाबमि
करना चाबहए। योग न बसफ्फ मन को
शांत व क्सथर करने मे् मदद करता है,
गुस्से की भावना को कम करने मे् भी
मददगार बमिती है। यहां आपको ि््ोध,
कुंठा और अवसाद की समस्या को दूर
करने के बिए कुछ योगासनो् के िारे मे्
िताया जा रहा है।
बािासन या चाइल्ड पोज

िािासन के अभ्यास की आदत
मन को शांत करने मे् काफी मददगार

गुस्से की अधिकता करती है आपका नुकसान, तनाव रधहत रहने की आदत डाधिए  

तन और मन दोनों के लिए नुकसानदेह है गुसंसा, काबू पाने
करें योगासन और मुकंत हो जाएं अवसाद व लनराशा से 

कार्नर
न्यूज

रायपुर। पंबडत रबवशंकर
शुत्ि बवश््बवद््ािय के
तत्््वावधान मे् शासकीय जे.
योगानंदम छत््ीसगढ्
महाबवद््ािय, रायपुर ि््ारा
अं त र - म हा बव द् ्ा ि यी न
मुके््िाजी (िॉक्तसंग)
प््बतयोबगता का भव्य
आयोजन नेताजी सुभाष
स्टेबडयम क्सथत िॉक्तसंग बरंग
मे् बकया गया। स्पध्ाद का
औपचाबरक उद्घाटन
महाबवद््ािय की प््ाचाय्ाद डॉ. अंजबि भटनागर ि््ारा
बकया गया। प््बतयोबगता के मुख्य बनण्ादयक वबरष््
िॉक्तसंग कोच नवीन दास एवं बहमांशु पांडे थे। इस
अवसर पर िगभग 20 महाबवद््ाियो् के 50 से
अबधक मबहिा एवं पुर्ष मुके््िाजो् ने अपनी खेि
प््बतभा का प््दश्दन बकया।

काय्दि््म मे् बवबशष्् अबतबथ सेवाबनवृत्् ि््ीड्ा
अबधकारी डॉ. रामानंद यदु, डॉ. प््मोद मेने तथा
नेताजी सुभाष कॉिेज ऑफ बफबजकि एजुकेशन के
प््ाचाय्द डॉ. बववेक बमश््ा उपक्सथत रहे। आयोजन
सबचव एवं शासकीय छत््ीसगढ् महाबवद््ािय के
ि््ीड्ा अबधकारी र्पे्द्् बसंह चौहान ने जानकारी देते
हुए िताया बक इस प््बतयोबगता के प््दश्दन के आधार
पर पंबडत रबवशंकर शुत्ि बवश््बवद््ािय की अंतर-
बवश््बवद््ाियीन मबहिा एवं पुर्ष टीम का चयन
बकया गया है। बजसमे् पुर्ष वग्द मे् 46-50 बकग््ा वग्द
मे् राजकुमार (शासकीय संस्कृत महाबवद््ािय), 50-
55 बकग््ा वग्द मे् शुभम (अग््सेन महाबवद््ािय), 55-
60 बकग््ा वग्द मे् बदनेश यदु (शासकीय स्नातकोत््र

महाबवद््ािय, धमतरी), 60-65 बकग््ा वग्द मे् हष्द
सोनकर (शासकीय स्नातकोत््र महाबवद््ािय,
धमतरी), 65-70 बकग््ा वग्द मे् बहमांशु सोनी
(शासकीय स्नातकोत््र महाबवद््ािय, धमतरी), 70-
75 बकग््ा वग्द मे् अभय कुमार (शासकीय स्नातकोत््र
महाबवद््ािय, धमतरी), 85-90 बकग््ा वग्द मे् आकष्द
बिविकर (पेिोटी कॉिेज, रायपुर), 90+ बकग््ा वग्द:
नमन बतवारी (पेिोटी कॉिेज, रायपुर), मबहिा वग्द
मे् 48-51 बकग््ा वग्द मे् हष्ाद सेन (शासकीय जे.
योगानंदम छत््ीसगढ् महाबवद््ािय, रायपुर), 51-54
बकग््ा वग्द मे् ज्योबतका प््मोद बपल्िै (शासकीय जे.
योगानंदम छत््ीसगढ् महाबवद््ािय, रायपुर), 54-57
बकग््ा वग्द मे् सुक्ममता नायक (अध्ययन शािा /
यूटीडी, पं. रबवशंकर शुत्ि बवश््बवद््ािय), 57-60
बकग््ा वग्द मे् पूजा ध््ुव (शासकीय दू. ि. मबहिा
महाबवद््ािय), 60-65 बकग््ा वग्द मे् तन्वी साहू
(गुर्कुि कन्या महाबवद््ािय) और  65-70 बकग््ा
वग्द मे् ईशा िैस (शासकीय स्नातकोत््र
महाबवद््ािय, कुर्द) शाबमि है्। 

17 वष््ीय होनहार
बनशानेिाज वीरभद््
बसंह ठाकुर ने 10 मीटर
जूबनयर वग्द मे् िहराया
परचम, नवंिर-बदसंिर
मे् आयोबजत होने वािे
राष््् ्ीय मुकाििे के
बिए बकया त्वािीफाई

रायपुर। छत््ीसगढ्
के होनहार युवा
राइफि शूटर वीरभद््
बसंह ठाकुर ने पब््िम
िंगाि के आसनसोि
मे् आयोबजत '0341
इंबडया ओपन
कॉक्पपबटशन' मे् उत्कृष्् प््दश्दन करते हुए जूबनयर वग्द (21
वष्द से कम) की 10 मीटर राइफि शूबटंग स्पध्ाद मे् तृतीय
स्थान (कांस्य पदक) हाबसि बकया है।

महज 17 वष्द के वीरभद्् मूि र्प से यूथ वग्द (19 वष्द
से कम) के बखिाड्ी है्। इसके िावजूद उन्हो्ने उच््
प््बतस्पध्ाद वािे 10 मीटर जूबनयर वग्द म्े भाग िेते हुए 400
मे् से 397.4 अंक हाबसि बकए और तीसरा स्थान प््ाप्त कर
पूरे छत््ीसगढ् प््देश का नाम रोशन बकया। 17 से 21 बसतंिर
तक आयोबजत इस राष््््ीय प््बतयोबगता मे् देशभर के बवबभन्न
राज्यो् से हजारो् बनशानेिाजो् ने बहस्सा बिया था। इस स्पध्ाद
मे् पब््िम िंगाि के बखिाड्ी ने प््थम, कन्ादटक के बखिाड्ी
ने ब््ितीय तथा छत््ीसगढ् के वीरभद्् ने तृतीय स्थान प््ाप्त
बकया। छत््ीसगढ् त्िि रायपुर के राइफि शूबटंग कोच
बनशांत झा ने िताया बक वीरभद्् एक अत्यंत प््बतभाशािी
एवं अनुशाबसत बखिाड्ी है्। इस शानदार प््दश्दन के साथ ही
उन्हो्ने 2 माह पि््ात (नवंिर-बदसंिर 2026 मे्) आयोबजत
होने वािी राष््््ीय शूबटंग च्ैबपयनबशप (नेशनि मैच) के बिए
त्वािीफाई कर बिया है। 

ओपन राइफि शलूिंग मे ्छत््ीसगढ्
क ेवीरभद् ्न ेजीिा कासंय् पदक

भोजन की जर्रत अिग हो सकती है।
सुबह उठने के बाद

बदन की शुर्आत पय्ादप्त पानी पीकर की जा सकती है। अगर आपको
सुिह चाय या कॉफी पीने की आदत है तो उसमे् िहुत ज्यादा चीनी डािने
से िचे्। खािी पेट बकसी खास पेय को वजन घटाने या मेटािॉबिज्म तेज
करने का चमत्कारी उपाय न माने्।

नाश्ता: नाश्ते मे् प््ोटीन और फाइिर का संतुिन रखे्।  सक्बजयो्
वािा पोहा, दबिया या ओट्स,अंडे के साथ सािुत अनाज की रोटी, मूंग
दाि का चीिा,दही के साथ फि और थोड्े मेवे िे सकते है्। नाश्ते मे्
केवि मीठे या
अत्यबधक तिे हुए खाद््
पदाथ्द िेने से िचना
िेहतर है।

मध्य-सुबह: भूख
िगने पर मौसमी फि
बिया जा सकता है।
इसके साथ थोड्ी माि््ा मे्
बिना नमक वािे मेवे भी बिए जा सकते है्। इससे भोजन के िीच
अनावश्यक तिा-भुना खाने की आदत को कम करने मे् मदद बमि
सकती है। 

दोपहर का भोजन: दोपहर के खाने मे् थािी को संतुबित रखने की
कोबशश करे्। दाि या कोई अन्य प््ोटीन स््ोत, हरी या मौसमी सक्बजयां, दो
रोटी या जर्रत के अनुसार चावि, दही या छाछ और सिाद  भोजन की
माि््ा आपकी रोजाना की ऊज्ाद जर्रत और शारीबरक गबतबवबध पर बनभ्दर
होनी चाबहए।

शाम का नाश्ता:  शाम की भूख मे् बिस्कुट, नमकीन या तिी हुई

चीजो् की जगह भुना चना, फि, मखाने या बिना ज्यादा
चीनी वािी चाय के साथ हल्का नाश्ता बिया जा सकता
है।

रात का खाना: रात के खाने को िहुत भारी रखने के
िजाय संतुबित और जर्रत के अनुसार रखे्। सब्जी,
दाि, रोटी या थोड्ी माि््ा मे् चावि और सिाद जैसे
बवकल्प बिए जा सकते है्। अगर रात मे् खाने के िाद तुरंत
सोने की आदत है तो भोजन और को केवि भोजन से
जोड्ना सही नही् है। बनयबमत शारीबरक गबतबवबध और
मांसपेबशयो् को मजिूत रखने वािी सोने के िीच पय्ादप्त

अंतर रखना िेहतर है।
सिसे महत्वपूण्द िात यह है बक भोजन करने के तुरंत

िाद सोने जाने की आदत से िचे् और रात के खाने व सोने
के समय के िीच कम से कम दो से तीन घंटे का अंतर
जर्र रखे्। अंततः, केवि िेहतर आहार ही नही्, िक्लक
मांसपेबशयो् की मजिूती के बिए बनयबमत शारीबरक
व्यायाम, पय्ादप्त पानी का सेवन और 7 से 8 घंटे की
सुकून भरी नी्द ही 30 की उम्् के िाद आपको िंिे समय
तक स्वस्थ और ऊज्ादवान िनाए रख सकती है।

मानी जाती है। भावनाओ् को बनयंब््ित करके
नकारात्मकता को कािू करने और मन-शरीर के
संिंध मे् भी सुधार के बिए िािासन के अभ्यास
की आदत डािे्। िािासन के अभ्यास से गुस्से
को कंट््ोि बकया जा सकता है। पीठ व पेट की
मांसपेबशयो् के बिए भी यह योगासन फायदेमंद है।
मत्स्यासन योग

ि््ोध को बनयंब््ित करने और मन को शांत
रखने के बिए मत्स्यासन का अभ्यास करे्। इस

आसन से तनाव दूर होता है और बसर मे् रत्त
पबरसंचरण मे् सुधार करने मे् सहायक है।
भावनात्मक समस्याओ् को कम करने और ि््ोध
की भावनाओ् को बनयंब््ित रखने के बिए यह योग
असरदार है।
उष््््ासन योग

स्ट््ेस को दूर करने और मन को शांत रखने के
बिए उष््््ासन योग िेहतर आसन माता जाता है। इस
आसन के अभ्यास से शरीर म्े ऑत्सीजन की कमी

भी दूर होती है। गुस्से को शांत रखने,
तनाव कम करने के साथ ही डायबिटीज
के मरीजो् के बिए भी यह योग फायदेमंद
माना जाता है। कंधे और पीठ दद्द से भी
राहत बमिता है।गुस्से पर कािू पाने के
बिए करे् इन योगासनो् का अभ्यास,
अवसाद व बनराशा भी होगी दूर।
क््ोध और कुंठा से मुक्ति
के लिए योग 

गुस्सा सामान्य स्वाभाबवक
प््बतब््िया है, जो मनमुताबिक चीजो् के
बखिाफ बनकिता है। हािांबक कुछ
िोगो् को छोटी-छोटी िातो् पर, या

िार-िार गुस्सा आता है। कई िार
उनका गुस्सा इतना अबधक होता है,
जो गंभीर र्प िे िेता है।

अबधक गुस्सा आने की समस्या
मूड और स्वास्थ्य पर भी प््बतकूि
प््भाव डाि सकती है। ि््ोध को
बनयंब््ित न कर पाने से काम और बनजी
संिंधो् पर प््भाव पड्ता है। ि््ोध
व्यक्तत के सामाबजक और व्यवहाबरक
जीवन मे् भी कई तरह की समस्याओ्
को उत्पन्न कर सकता है।

स्वास्थ्य बवशेषज््ो् के मुताबिक,
ि््ोध की समस्या से परेशान िोगो् को
जीवनशैिी मे् योगासनो् को शाबमि
करना चाबहए। योग न बसफ्फ मन को
शांत व क्सथर करने मे् मदद करता है,
गुस्से की भावना को कम करने मे् भी
मददगार बमिती है। यहां आपको
ि््ोध, कुंठा और अवसाद की समस्या
को दूर करने के बिए कुछ योगासनो् के
िारे मे् िताया जा रहा है।
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टीशट्ट पहनते िव्त जर्र रखे् इन बातो् का ध्यान

बदलते िमय के िाथ-िाथ मेकअप
मलहलाओ् की लजंदगी का अहम लहस्िा बन
गया है। ये लिफ्फ खूबिूरत लदखने का
िामान नही्, बल्कक ये एक आट्ट है। देखने
वाले तो खूबिूरत मेकअप देखकर बि
तारीफ करके चले जाते है् पर, अिल मे्
इिे करने मे् काफी मेहनत लगती है।
खािकर जब कोई मलहला मेकअप करने
बैठती है तो उिके ललए िही तरह का
फाउंिेशन का इस््ेमाल करना और िही
िे इस््ेमाल करना बेहद जर्री होता है।
दरअिल, अगर आपका फाउंिेशन िही
नही् लगा है तो आपका बाकी का पूरा
मेकअप खराब हो िकता है। 
सबसे पहले जरंरी है सही
िाउंडेशन का चुनाि
अगर आप फाउंिेशन का इस््ेमाल करने
का िोच रही है्, तो िबिे पहले िही
फाउंिेशन का होना बेहद जर्री है। अगर
ये आपकी ल्सकन टोन और टाइप के लहिाब
का नही् होगा तो हो िकता है लक इिके
इस््ेमाल िे आपकी त्वचा एक शेि िाक्फ
या लफर एकदम िफेद लदखने लगे। 

गंभीर बीमारी िे लड्कर छह िाल बाि लौटी् सिंगर, शो
के िौरान मंच पर हुई् भावुक

सरलीज िे पहले कीस्तिमान रच सिया 'राका' ने, सगनीज
वर्ल्ि सरकॉर्ि्ि म्े हुई िज्ि

महाकाव्य श््ी रामायण कथा' सिनेमाघरो् में आज होगी सरलीज

लिंगर िेलीन िायोन ने गंभीर लबमारी
िे लड्ने के बाद स्टेज पर वापिी कर
ली है। वह कई िाल बाद पेलरि मे् शो
के दौरान फै्ि के ललए भावुक बाते
की्। लिंगर िेलीन िायोन ने हाल ही
मे् पैलरि मे् कई िाल बाद अपना शो

लकया। इि दौरान वह काफी भावुक लदखाई दी्। उन्हो्ने कहा, ‘मै्ने एक वादा लकया था।  मंच पर
वापि आने काऔर मै् यहां हूं। मै् आप िबको देखकर काफी खुश हूं। मै्ने आप िभी को बहुत
याद लकया। मै् जो भी हूं आप िबके प्यार की वजह िे हूं’इि दौरान लिंगर के चेहरे पर खुशी के
आंिू देखने लमले। 58 वष््ीय िायोन ने पेलरि के ला लिफे्ि एलरना मे् अपनी आवाज का जादू
लबखेरा। इि दौरान 30,000 फै्ि शो मे् मौजूद रहे। इि जगह पर उनके 26 शो के काय्टक््म का
आयोजन हुआ है। इिमे् िे यह उनका पहला शो था। िायोन ने अपना आलखरी परफॉम््े्ि 2020
मे् न्यू जि््ी मे् लदया था। हालांलक 2024 मे् पेलरि ओलंलपक के िमापन िमारोह मे् 'लहम्ने
ल'अमोर' गाया था। 2020 मे् उन्हे् ल्सटफ-पि्टन लिंड््ोम लबमारी के बारे मे् पता चला था। यह
बीमारी एक निो् िे िंबंधी ल्सथलत है। 

िाउथ िुपरस्टार अक्लू अज्टुन और
ब्लॉकबस्टर लनद््ेशक एटली की
बहुप््तील््ित िाइ-फाई और फै्टेिी
महाकाव्य लफक्म 'राका' ने अपनी
लरलीज िे काफी िमय पहले ही एक
इलतहाि रच लदया है। िन लपक्चि्ट के

बैनर तले बन रही इि भव्य लफक्म ने लिनेमा इलतहाि मे् एक नया मील का पत्थर स्थालपत करते हुए
अपना नाम लगनीज वक्ि्ट लरकॉर्ि्ट म्े दज्ट कराया है। लफक्म ने यह लरकॉि्ट "मोस्ट पीपल मोशन-
कैप्चि्ट इन लरयल-टाइम" शे््णी के तहत बनाया है।  तकनीक की दृल््ि िे भारतीय लिनेमा के ललए
बेहद खाि इि उपलल्बध को फरवरी 2026 म्े एक ही लिंगल शूलटंग िेशन के दौरान अंजाम लदया
गया था, जहां एक िाथ 37 कलाकारो् की शारीलरक गलतलवलधयो् को लरयल-टाइम मोशन कैप्चर
तकनीक के माध्यम िे लिलजटल र्प िे लरकॉि्ट लकया गया। इि ऐलतहालिक शूलटंग िीन मे् 4 िाल
के बच््े िे लेकर 70 िाल के बुजुग्ट कलाकार तक शालमल थे, लजनके शारीलरक मूवमे्ट और
फेलशयल एक्िप््ेशन्ि को लबना लकिी िेटा लॉि के ट््ैक करने के ललए कुल 92 अत्याधुलनक
ऑल्पटकल मोशन-कैप्चर कैमरो् और अनरीयल इंजन का इस््ेमाल लकया गया था।   

एजे लफक्म प््ोिक्शन के बैनर तले प््काश
महोलबया और िंजय बुंदेला द््ारा लनल्मटत तथा

अलभषेक लिंह द््ारा लनदे््लशत धाल्मटक
लहंदी लफक्म 'महाकाव्य श््ी रामायण
कथा' 25 लितंबर को लहंदी के िाथ-
िाथ छत््ीिगढ्ी भाषा मे् भी
लिनेमाघरो् मे् लरलीज हो रही है। इि
लफक्म का मुख्य िहायक लनदे््शन प््ेम

चोपड्ा ने लकया है तथा इिकी शूलटंग छत््ीिगढ् के दुग्ट, लभलाई (लिलवक िे्टर), रायपुर, बस््र,
जगदलपुर और लचत््कूट िलहत लवलभन्न दश्टनीय स्थानो् पर हुई है। लफक्म के प््मोशन के लिललिले
म्े इिके कलाकारो् और लनम्ाटता-लनदे््शक ने रायपुर-लभलाई म्े युवाओ् िे िंवाद लकया।  लफक्म म्े
मुख्य बॉलीवुि और छत््ीिगल्ढया कलाकारो् का िमावेश है। इिम्े राम के र्प मे् देव शम्ाट, िीता
के र्प म्े अंजलल अरोड्ा, लक्््मण के र्प मे् शील वम्ाट, रावण के र्प मे् रजनीश दुग्गल, हनुमान
के र्प मे् लनभ्टय वाधवान तथा लवभीषण की भूलमका मे् नीरज उइके नज्र आएंगे। इनके अलावा
अन्य महत्वपूण्ट पौरालणक पात््ो् को छत््ीिगढ् व अन्य प््लतल््ित कलाकारो् ने जीवंत लकया है, लजनमे्
शमशीर िीवानी (िुषेण वैद््), रजनीश झांजी (परशुराम), िंजू िाहू (माता कौशक्या), उपािना
वैष्णव (माता कैकेयी), उव्टशी िाहू (मंथरा) ने भी लफक्म म्े अपने अलभनय का योगदान लदया है।
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नेचुरल लुक के ललए करे् फाउंडेशन का इस््ेमाल

ज्यादा टाइट टीशट्ट आपके लुक को बिगाड् सकती हैकान्सर
न्यूज

साइड संललट डंंेस पहनना है पसंद, तो इन बातों का रखें धंयान
बॉलीवुि िे लेकर आम लड्लकयो् तक हर लकिी को ल्सलट
कट ड््ेि पहनने का काफी शौक चढ्ा हुआ है। ऐिा इिललए
क्यो्लक ये पहनने के बाद काफी स्टाइललश लगती है् िाथ ही
आपके लुक को और ज्यादा बोक्ि बनाती है्। इिललए माक््ेट
मे् आपको ल्सलट कट स्कट्ट, ड््ेि यहां तक की लॉन्ग गाउन
भी लमल जाएंगे, लजनमे् िाइि ल्सलट लदया होता है। ये ड््ेि
पाट््ी के ललए बेस्ट होती है्। लेलकन ये तभी अच्छी लगती है्
जब इन्हे् अच्छे िे स्टाइल लकया जाता है। इिके ललए जर्री
है लक आप यहां बताई गई बातो् का ध्यान रखे् तालक िाइि
ल्सलट कट ड््ेि मे् आप परफेक्ट लगे।
डंंेस के फडजाइन का रखें धंयान
ड््ेि को स्टाइल करने का िबिे पहला स्टेप यही है लक आप
उिके लिजाइन का खाि ध्यान रखे् तालक जब आप उिे
लवयर करे् तो अनकंफट््ेबल फील न हो। इिके ललए आप
ड््ेि को पहनकर देख िकती है्, तालक आपको पता चल
िके लक इिे लवयर करने के बाद आप लकतनी कम्फट््ेबल
रहेगी, िाथ ही लजतना ल्सलट ड््ेि
मे् लदया गया है वो आपकी बॉिी
पर अच्छा लग रहा है या नही्। 
िुटफियर का रखें
खास धंयान
जब भी हम ऐिी कोई ड््ेि पहनते है्
तो इि बात को ध्यान मे् जर्र
रखना चालहए लक इिके िाथ अच्छी
फुटलवयर को स्टाइल (िूट
लिजाइंि) करे्। ऐिा इिललए क्यो्लक
इि ड््ेि मे् िे आपके पैर नजर आते
है्। ऐिे मे् आप कोई भी फुटलवयर
इिके िाथ स्टाइल नही् कर िकती
है्। ऐिे तो आपका लुक और ज्यादा
खराब लगने लगेगा।

एकंसेसरीज पर दें धंयान
कई िारी ड््ेि ऐिी होती है् लजनके िाथ ज्यादा एक्िेिरीज
को पेयर करना अच्छा नही् लगता। ऐिे मे् अगर आपका
ड््ेि लशमर (स्वेटर हैक्ि) या लफर िीक्वे्ि वक्फ की हो तो
इिके िाथ ज्यादा एक्िेिरीज वैिे भी अच्छी नही् लगेगी।
इििे आपका लुक और ज्यादा बेकार नजर आएगा।
इिललए आप जब भी ड््ेि खरीदे् तो इि बात को जर्र
ध्यान मे् रखे्। वरना आप स्टाइललश लबक्कुल भी नजर नही्
आएंगी। इन बातो् का ध्यान रखे्गी तो िाइि ल्सलट कट ड््ेि
मे् आप काफी िुंदर नजर आएगी।
िाइि ल्सलट ड््ेिेि ग्लैमरि और बोक्ि लुक देने के ललए
जानी जाती है्। चाहे रेि काप््ेट हो या कोई नाइट पाट््ी, यह
स्टाइल कभी आउट ऑफ ट््े्ि नही् होता। लेलकन इि
स्टाइल को िही तरीके िे कैरी करना बहुत जर्री है:ल्सलट
की हाइट और बॉिी कम्फट्ट: ड््ेि खरीदते या लिलवाते

िमय इि बात का ध्यान रखे् लक ल्सलट
की कलटंग आपकी बॉिी शेप और आपकी
कम्फट्ट हाइट के मुतालबक हो। 
थाई-हाई ल्सलट्ि के ललए िही इनरलवयर
या बॉिी शेपर का चयन करे् तालक चलते
या बैठते िमय आप अिहज महिूि न
करे्।फुटलवयर का िही चुनाव: ल्सलट
ड््ेि मे् ध्यान िीधे आपके पैरो् पर जाता
है। ऐिे मे् स्ट््ैपी हीक्ि, ल्सटलेटोज या
न्यूि पंप्ि िबिे बेहतरीन लवकक्प होते
है्। फ्लैट्ि या हेवी शूज इि लुक को
खराब कर िकते है्। लमलनमल और
बैले्स्ि एक्िेिरीज: अगर आपकी
ड््ेि लशमरी, िील्कवन्ि या हैवी
फैल््िक की है, तो ज्वेलरी बहुत
हक्की रखे्। केवल स्टेटमे्ट ईयरलरंग्ि

या एक िेललकेट ि््ेिलेट ही काफी होता है।

िैशन

लजि तरह िे लड्लकयां अपने
कपड्े िे लेकर ज्वेलरी तक का
खाि ध्यान रखती है्, ठीक
उिी तरह िे लड्के भी
आजकल अपने स्टाइल का
काफी ध्यान रखते है्। ऑलफि
िे लेकर घूमने जाने तक के
ललए वह स्टाइललश कपड्े
पहनना पिंद करते है्। इिके
ललए कई बार लड्के
बॉलीवुि िेललल््िटी िे भी
लटप्ि लेते है्, पर कई बार
ऐिा होता है लक लटप्ि लेने
के बाद भी लड्के कपड्ो्
को िही िे कैरी नही् कर

पाते। ऐिे मे् आज आपको टी-शट्ट पहनकर परफेक्ट लुक पाने के

ललए कुछ लटप्ि बताएंगे। हालांलक टी-शट्ट पहनना काफी आिान
है लेलकन लफर भी इिे पहनते वक्त कुछ बातो् का ध्यान रखना
बेहद जर्री होता है। अगर आप टी-शट्ट पहनते िमय कुछ बातो्
का ध्यान रखे्गे तो आपका लुक लकिी हीरो िे काम नही् लगेगा।
तो चललए लबना देर करते हुए इन लटप्ि के बारे मे् आपको बताते है्।
सही हो फिफटंग 
अगर आप पोलो टीशट्ट पहन रहे है्, तो ध्यान रखे् लक उिकी
लफलटंग िही हो। अगर टीशट्ट ज्यादा ढीली होगी तो ये देखने मे्
अजीब होगी, वही् ज्यादा टाइट टीशट्ट आपके लुक को लबगाड्
िकती है। इिे पहनने िे शरीर का आकार भी अजीब लदखता है। 
कॉलर करें सही से सेट
एक िमय था जब ज्यादातर लड्के टीशट्ट के कॉलर को खड्ा
रखते थे, लेलकन अब वक्त बदल गया है। आज के िमय टीशट्ट
का कॉलर िही िे िेट लकया हुआ ही अच्छा लगता है। 

कुछ ऐिे आिान स्टाइललंग हैक्ि है् लजनकी मदद िे आप पुराने रखे ब्लाउज
को न्यू लुक दे िकती है् और ट््ेलिशनल लुक को अप-टू-िेट बना िकती है्।
लेि वक्फ मे् आपको कई लिजाइंि देखने को आिानी िे लमल जाएंगे। लेि वक्फ
मे् आपको आपके लुक के लहिाब िे कई तरीके की लकनारी व चौडे लिजाइन
की गोटा-पट््ी लेि म्े काफी तरह के लिजाइन लमल जाएंगे। 
आप चाहे तो नेकलाइन या स्लीव्ि पर इि तरीके की लेि लगवा िकती है्।
लिजाइन की बात करे् तो आप 2 िे 4 लेयर मे् बारीक लेि को एक िाथ भी
लगवाकर कस्टमाइज्ि लुक तैयार कर िकती है्। िद््ी के मौिम मे् अगर
आपके पाि पडा ब्लाउज स्लीवलेि है तो आप इिके िाथ अपनी पिंद की
कस्टमाइज की गई जैकेट या केप बनवाकर पहन िकते है्। इिके आलावा
आप चाहे तो केवल स्लीव्ि भी बनवा िकते है्। इि तरह के ब्लाउज को आप
न केवल िाडी, बल्कक लहंगे या शरारा िेट तक के िाथ पहन िकती है।
आजकल न केवल ब्लाउज, बल्कक इनकी स्लीव्ि के ललए भी कई लिजाइन
आपको ऑनलाइन िे लेकर ऑफलाइन तक मे् कई वैरायटी मे् लिजाइंि
आिानी िे लमल जाएंगे। वही् लेटेस्ट फैशन ट््े्ि की बात करे् तो स्लीव्ि के
ललए कट वक्फ स्टाइल और िोरी लिजाइन काफी चलन म्े है। इिके आलावा
आप चाहे तो पल्ट की िहायता लेकर स्लीव्ि पर लिंगल-लिंगल करके इिे
लगा िकती है्। अपने अलमारी मे् रखे पुराने ब्लाउज को नया और ट््े्िी
मेकओवर देने के ललए महंगे कपडे् खरीदने की जर्रत नही् है। कुछ आिान
कस्टमाइजेशन िे आप इन्हे् नया र्प दे िकती है्:लेि और गोटा-पट््ी वक्फ:
ब्लाउज की नेकलाइन, बैक या स्लीव्ि पर अलग-अलग चौड्ाई की गोटा-
पट््ी, पल्ट या कट-वक्फ लेि लगाकर नया लिजाइन तैयार करे्। 2 िे 3 बारीक
लेयि्ट को लमलाकर बॉि्टर बनाना काफी एथलनक और एललगे्ट                   लुक
देता है। 
जैकेट, केप और लेयलरंग- िल्दटयो् के मौिम मे् स्लीवलेि ब्लाउज के िाथ
मैलचंग या कंट््ास्ट फैल््िक का केप या एम्ि््ॉयिि्ट जैकेट पहने्। यह स्टाइल न
केवल आपको ठंि िे बचाएगा, बल्कक आपको एक मॉिन्ट इंिो-वेस्टन्ट लुक
भी देगा।ट््े्िी स्लीव्ि और पल्ट लिटेक्ि: ब्लाउज म्े िोरी-वक्फ, कट-आउट्ि

ब्लाउज को न्यू लुक देने के स्टाइल हैक्स आएंगे काम

मशहूर डिजाइनर मैथ्यू ब्लेज्ी
ने अपना पहला कलेक्शन

लंदन के एक स्टोर्स म्े उतारा
है। ब्लेज्ी ने इर कलेक्शन के

डलए कैटरडपलर और
डततडलयो् को अपनी प््ेरणा

माना। वह कहती है्-
कैटरडपलर रे ज््यादा

आरामदायक कुछ नही् है और
डततली रे ज््यादा प्यार के

डलए बनी कोई चीज् नही् है।
यहाँ हर तरह के फै्शन के

शौकीन लोग उरका कोई न
कोई पीर खरीदने के डलए टूट

पड्े या डिर उतनी चीज्े्
खरीदी् डजतनी स्टोर की

डलडमट के डहराब रे मुमडकन
थी्। 115 राल पुराने ब््ांि मे्
इर तरह का बदलाव वाकई
बहुत कम देखने को डमलता

है, जबडक कई पुराने ब््ांड्र या
तो अपनी रफ््तार खो रहे है् या

पूरी तरह बंद हो रहे है्। 

सही से करें बंलेंड
अगर आप फाउंडेशन का इस््ेमाि सही तरीके से करे्गी तो आपका
िुक एकदम नेचुरि आएगा। व्या आप जानती है् लक फाउंडेशन को
िगाने से पहिे सही से ब्िे्ड करना चालहए। ये लजतना अच्छे से ब्िे्ड
होगा, उतना ही इसका िुक लनखर कर आएगा।  अगर आपके चेहरे
पर लपंपल्स या अन्य दाग-धब्बे है् तो कंसीिर का इस््ेमाि क्िाभालिक
है। ऐसे मे् इसका इस््ेमाि फाउंडेशन के बाद ही करे् िरना कंसीिर
की िजह से फाउंडेशन का शेड खराब हो सकता है। 

कंया इसंंेमाल करें ?
अगर आप लिक्विड फाउंडेशन का इसे््माि कर
रही् ह्ै तो आपको इसे क्ककन पर फैिाने के लिए
ब््श की मदद िेनी चालहए, पर ध्यान रखे् लक
फाउंडेशन को ब्िे्ड हमेशा ब्यूटी ब्िे्डर के साथ
ही करना चालहए।  फाउंडेशन िगाने के बाद
अगर आप चाहती है् लक आपका मेकअप देर
तक लटका रहे तो सेलटंग क्प््े का इस््ेमाि कर्े। 

या पल्ट (मोती) की है्लगंग्ि लगवाकर पुरानी
स्लीव्ि को लरफे््श लकया जा िकता है। 
इन्हे् आप िाड्ी, लहंगा या शरारा तीनो् के
िाथ आिानी िे री-स्टाइल कर िकती है्।

बंलेजी का कलेकंशन 
बटन रखें बंद
टीशट्ट का परफेक्ट लुक पाने के ललए
लिफ्फ िबिे ऊपर वाला बटन खोल
कर रखे्। अगर आप िारे बटन
खोलकर रखे्गे, तो ये देखने मे् काफी
अजीब लगता है। खाितौर पर अगर
आप दफ्तर जा रहे है्।
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